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1. Introduccién

En la Facultad de Medicina de Ciudad Universitaria se llevan a cabo
diferentes actividades de docencia e investigacion, en las que se
generan diversos tipos de residuos; muchos de los cuales son peligrosos
por su naturaleza u origen, y cuyo manejo inadecuado puede ocasionar
danos al medio ambiente y a la salud humana.

El personal que trabaja en los laboratorios, bioterios y salas de
experimentacion esta expuesto a diferentes resgos quimicos,
bioldgicos vy radiactivos. Es por esto importante que tengan
conocimiento acerca de las propiedades, efectos tdoxicos de las
sustancias quimicas y la capacidad de infeccidn de los microorganismos
y pardsitos con que trabajan, asi como las vias de exposicién y los
peligros que pueden estar asociados a su manipulacion y
almacenamiento con el fin de realizar un adecuado uso del equipo de
proteccién necesario.

Los fabricantes y proveedores de sustancias quimicas facilitan
informacion mediante las Hojas de Datos de Seguridad (HDS) o Material
Safety Data Sheet (MSDS por sus siglas en inglés), con las caracteristicas y
propiedades fisicoquimicas de cada reactivo adquirido. También existen
hojas informativas acerca de las caracteristicas de los microorganismos.

Tanto las hojas de seguridad de las sustancias quimicas como las hojas
informativas de microorganismos con los que trabaja cada laboratorio
deben estar disponibles en una carpeta o bitdcora y tienen que ser
consultadas, antes de manipularlos, por cada uno de los miembros
involucrados en el procedimiento a realizar.

La Facultad, consciente de las posibles consecuencias por un manejo
errdbneo de los residuos, se ha propuesto integrar criterios ambientales en
la gestion de residuos peligrosos y crear conciencia entre el personal que
labora en sus instalaciones y entre la comunidad estudiantil que alberga.

Con la finalidad de cumplir con la normatividad vigente en materia de
residuos peligrosos, se ha decidido emplear un enfoque preventivo, para
tener un mejor conitrol en los desechos y asi minimizar el impacto
ambiental que pudiera presentarse en caso de un mal manejo de estos
residuos, ya que, siendo una Institucidon de Ensenanza Superior, se tiene
la responsabilidad de fransmitir, extender y poner en prdctica tanto
conocimientos como valores ambientales en el dmbito personal, social y
profesional.

Pagina 1
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1.1 ALCANCES Y APLICACIONES

Este manual proporciona los lineamientos bdsicos para el manejo de
residuos peligrosos bioldgico- infecciosos asi como quimicos peligrosos,
para su adecuada disposicion. Ademds, involucra a todos los
generadores de dichos residuos dentro de la Facultad de Medicina ya
sean estudiantes, investigadores, académicos o trabajadores.

1.2 POLITICA

La Facultad de Medicina en estos aspectos tiene como politica interna
establecer frecuentes programas de entrenamiento y de esta forma dar
a conocer a la comunidad los procesos establecidos para la disposicion
de residuos de una manera segura y confiable, comprometiéndose a la
prevencion de accidentes de trabajo o enfermedades profesionales y
obligdndose a:

* Mantener las condiciones correctas de higiene y seguridad en
los laboratorios, bioterios y salas de experimentacion.

* Trabajar con actitud preventiva en las tareas, operaciones y
todas las actividades que impliquen riesgos.

« Cumplir con todas las disposiciones legales sobre higiene vy
seguridad en el trabagjo.

* Fomentar la capacitacion de todo el personal que
labora en los laboratorios de investigacion y docencia.

* Respetar y proteger el medio ambiente.

La directiva y fodo el personal que desarrolla sus actividades dentro de
la organizacion se comprometen a frabajar aplicando las normas
vigentes de seguridad, higiene y medio ambiente.

Pagina 2
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2. Objetivos

2.1 GENERAL

Sensibilizar al personal de la Facultad sobre la importancia del manejo integral
de los residuos peligrosos mediante el diseno e implementacion de
procedimientos adecuados para prevenir el dan o al ambiente y a la salud
humana, cumpliendo con los lineamientos establecidos en la normatividad
vigente aplicable en materia de residuos peligrosos.

2.1 PARTICULARES

« Crear conciencia y sensibilizar a la comunidad estudiantil y al personal
que labora dentro de ella.

« Inducir al personal hacia la minimizaciéon de generaciéon de estos residuos.

« Responsabilizar a cada generador del manejo, envasado, etiquetado,
fratamiento y disposicion final de sus residuos para reducir su
peligrosidad.

« Lograr la sustitucion de reactivos téxicos por ofros de menor toxicidad.

« Implementar en la Facultad de Medicina una metodologia de trabajo
ambiental segura.

« Minimizar los riesgos de accidentes.

Pagina 3
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3. Responsabilidades de los integrantes del programa

3.1 RESPONSABILIDADES DEL COORDINADOR DE LA COMISION DE SEGURIDAD

* Inducir a la comunidad en el cumplimiento de los objetivos del programa.

* Programar y realizar recolectas periddicas de estos residuos dentro de la
Facultad de Medicina.

* Actuadlizar y resguardar las bitdcoras de generacion de residuos.

» Disenar los tratamientos adecuados de los residuos con asesoria de la
Unidad de Gestion Ambiental de la Facultad de Quimica.

* Realizar el tfratamiento adecuado a los residuos quimicos que por sus
caracteristicas fisicoquimicas pueden ser transformados a inocuos.

* Proporcionar capacitacién, asesoria y apoyo al personal de cada
laboratorio para la implementacion del programa dentro de su drea de
trabagjo.

* Gestionar la adqguisicion de insumos requeridos para la operacion continua
del programa.

e Coordinar el envio externo de residuos a fravés de las empresas
autorizadas para su disposicion final.
* Actuadlizacion del plan de respuesta ante emergencias.

e Evaluar periédicamente la implementacién y funcionamiento del programa.

3.2 RESPONSABILIDADES DE LOS REPRESENTANTES DE BIOSEGURIDAD DE LOS
DEPARTAMENTOS DE LA FACULTAD

* Informar a cada representante de bioseguridad en su drea la

programacion en curso de las recolectas de residuos peligrosos.

e Coordinar el envio de las solicitudes para la correcta disposicion de sus
residuos generados.

* Enviar a cada representante de bioseguridad las aceptaciones para el
apropiado acondicionamiento de los residuos previo a su disposicion

final.
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3.3 RESPONSABILIDADES DEL PERSONAL DE LABORATORIO

33.1 DEL RESPONSABLE DEL LABORATORIO

« Inducir el cumplimiento de los objetivos del programa al personal de su
laboratorio.

« Participar en seminarios y evaluaciones sobre el desarrollo y seguimiento
del programa.

«  Proporcionar informacioén relativa a los residuos generados.
« Designarunresponsable de apoyo en bioseguridad dentro del laboratorio.
« ldentificar en el laboratorio la ubicacidn de regadera, extintor de

incendios lavaojos, teléfonos y salidas de emergencia.

332 DECADA INTEGRANTE DEL LABORATORIO

« Clasificar y separar los residuos generados dentro de su laboratorio en
forma rutinaria.

« ldentificar dentro de su laboratorio la ubicacion de los contenedores
para cada fipo de residuo.

« Solicitar los contenedores y bolsas necesarias para el almacenamiento
in-situ para su posterior recoleccion.

+ Reportar al responsable de bioseguridad y al jefe de laboratorio la
necesidad de retirar temporalmente contenedores excedentes en caso
de que la generacion sobrepase lo planeado.

. Tener atiempo los residuos debidamente acondicionados y efiquetados
en contenedores adecuados para la recoleccidn de los mismos en la
fecha programada.

« Dar aconocer este Manual al personal de nuevo ingreso.

« Aplicar los procedimientos para el manejo de residuos descritos en este
manual.

Pagina 5
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4. Definicion, clasificacion y normas oficiales (NOM) de
residuos peligrosos

La Ley General de Equilibrio Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente (LGEEPA)
define como ‘“residuos peligrosos todos aquellos residuos que, por sus
caracteristicas corrosivas, reactivas, explosivas, toxicas, inflamables y biologico-

infecciosas, representan un peligro para el equilibrio ecolégico o el ambiente.”

En la Facultad de Medicina los residuos peligrosos que se generan son divididos
en dos grupos principales: Quimicos y Biologico-Infecciosos; cuya regulaciéon
esta senalada en las normas oficiales NOM-052-SEMARNAT-2005 y NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002 respectivamente y son obligatorias en su aplicacion.

4.1 RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICO-INFECCIOSOS (RPBI)

4.1.1 NOM-087-SEMARNAT-S5A1-2002. RPBI

Esta norma establece los requisitos para la separaciéon, envasado, etiquetado,
almacenamiento, recoleccion, tfransporte, tratamiento y disposicion final de los
residuos peligrosos bioldgico- infecciosos (RPBI) que se generen en

establecimientos que brinden atencion médica (FIGURA 1).

4.1.2 CLASIFICACION DE LOS RPBI

Se clasifican a los (RPBI) de acuerdo con la NOM-087- SEMARNAT-SSA1-2002 de

la siguiente forma

« SANGRE:
Incluye la sangre y los componentes de esta, solo en su forma liquida, asi

como los derivados no comerciales, incluyendo las células progenitoras,
hematopoyéticas y las fracciones celulares o acelulares de la sangre

resultante (hemoderivados).
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« CULTIVOS Y CEPAS DE AGENTES BIOLOGICO-INFECCIOSOS

Los cultivos generados tanto en los procedimientos de diagndstico e
investigacién, como los de la produccion y control de agentes biologico-
infecciosos, al igual que utensilios desechables usados para contener,
transferir, inocular y mezclar cultivos de agentes biologico-infecciosos

(FIGURA 2).

va

FIGURA 1. Simbolo de Residuos Peligrosos Bioldgico-Infecciosos (RPBI)

N

FIGURA 2. Cepa de E. coli en cultivo sélido.

1 https://es.wikipedia.org/wiki/Riesgo_biolégico

2 www.medisur.sid.cu/index.php/medisur/announcement/view/7456
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. PATOLOGICOS

Las fuentes de patdgenos humanos mds comunes son las muestras clinicas
y bioespecimenes almacenados, los cuales pueden albergar a
patdgenos bacterianos, micdticos, protozoarios y virales tanto usuales
(Hepatitis B, VIH) como exdticos (Dengue virus, Hantavirus, etc.). En el
Anexo A de este manual se muestran los lineamientos que buscan
estructurar de manera global los riesgos de bioseguridad comunes a |os
laboratorios de investigacion biomédica al igual que algunos riesgos
bioldgicos de particular interés epidemioldgico.

Dentro de los residuos biologico-infecciosos patoldgicos se encuentran:

e Los tejidos, organos y partes que se extiroan o remueven durante las
necropsias, la cirugia o algun otro tipo de intervencién quirdrgica, que no
se encuentren conservados en solucion de formol.

e Las muestras bioldégicas empleadas en los andlisis clinicos (excepto
muestras de orina y de excremento), y aquellas usadas en los andlisis
patolégicos.

e Los caddveres y partes de animales que fueron inoculados con agentes
enteropatdgenos en centros de investigacion y bioterios.

. NO ANATOMICOS

Los recipientes desechables que contengan sangre liquida.

Los materiales de curacion: empapados, saturados, o goteando sangre o
cualquiera de los siguientes fluidos corporales: liquido sinovial, liquido
pericdrdico, liquido pleural, liquido cefalo-raquideo o liquido peritoneal.

Los materiales desechables que contengan esputo, secreciones pulmonares y
cualquier material usado para contener estos, siempre y cuando pertenezcan a
pacientes con sospecha o diagndstico de tuberculosis u ofra enfermedad
infecciosa segun sea determinado por la SSA mediante memordndum interno o
el Boletin Epidemioldgico.

Los materiales desechables que estén saturados de sangre, o con secreciones de
pacientes en quienes se sospeche o tenga diagnodstico de fiebre hemorrdagica,
ademds de ofras enfermedades infecciosas emergentes segun la SSA (FIGURA
3).

Materiales absorbentes utilizados en las jaulas de animales que hayan sido
expuestos a agentes enteropatdgenos.

Pagina 8
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FIGURA 3. Residuos NO anatémicos.

e OBJETOS PUNZOCORTANTES

Los materiales punzocortantes desechables como las hojas de bisturd, las agujas
de sutura, de acupuntura, para tatuaje (FIGURA 4) y los estiletes de catéter.

NOTA: El material de vidrio de laboratorio, que se haya roto al momento
de ser manipulado, se deberd desinfectar o esterilizar y ya no se
considerard como RPBI, por lo que se podrd disponer posteriormente
como residuo municipal.

(e /

FIGURA 4. Punzocortantes.

3 http://medioambientalesrg4l.blogspot.com/
4 Comisién de Bioseguridad. Facultad de Medicina. UNAM.
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3 MANEJO DE LOS (RPBI)

Para el manejo eficaz de estos residuos se deben seguir los siguientes pasos:

a) ldentificacion del tipo de residuos.
b) Envasado de los residuos generados.
c) Almacenamiento temporal.
d) Recoleccion y transporte externo.
e) Tratamiento.
f) Disposicion final.
o IDENTIFICACION Y ENVASADO DE LOS RPBI. (FIGURA 5)
5
Tipo de Gr .
. Estado Fisico Tipo de Contenedor Color
Residuo
Sangre Liquido Recipiente hermético Rojo
Cultivos y Cepas Solido Bolsa de polietileno Rojo
Solido Bolsa de polietileno
- Amarillo
Patolégicos
Liquido Recipiente hermético
Residuos no Solido Bolsa de polietileno Rojo
Anatémicos
Liquido Recipiente hermético
Objetos Solido Rec1p1<.ente I'.lgldO de Rojo
Punzocortantes polipropileno

FIGURA 5. Identificacién y envasado de RPBI.

5 http://cienciasquimicas.uaslp.mx/docs/facultad /subcomision-mixta-de-higiene-y-
seguridad/GuiaparaelManejodeRPBI.pdf
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Se recomienda NO mezclar los RPBI con ningun oftro tipo de residuos.

Las bolsas deberdn ser de polietieno de color rojo o amarillo traslucido,
marcadas con el simbolo universal de riesgo bioldgico (FIGURA 6) y la leyenda
“Residuos Peligrosos Biologico-Infecciosos”. Se llenaran mdximo al 80 por ciento
(80%) de su capacidad, cerrdndose antes de ser transportadas al sitio de
almacenamiento temporal y no podrdn ser abiertas o vaciadas.

6

FIGURA 6. Bolsas destinadas para los RPBI.

Los recipientes de los RPBI para punzocortantes deberdn ser rigidos, de
polipropileno color rojo, que permitan verificar el volumen ocupado en el
mismo, resistentes a fracturas y perdidas de contenido al caerse, destructibles
por métodos fisicos, tener separador de agujas (FIGURA 7) y abertura para
deposito, con tapa(s) de ensamble seguro y cierre permanente.

FIGURA 7. Contenedores para punzocortantes.

6 http://tienda.cisamty.com/product.php?id_product=304
7http://www.medica911.com/producto/contenedor-punzocortante-30/
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Los recipientes para los RPBI liquidos deben ser rigidos, con tapa hermética de
polipropileno color rojo o amarillo, resistente a fracturas y perdidas de contenido
al caerse (FIGURA 8).

FIGURA 8. Contenedores para RPBI’s

Los recipientes se llenaran solo hasta el 80% de su capacidad.

NOTA: La basura comun se colocard en botes o bolsas de pldstico de cualquier
otro color excepto roja o amarilla.

TODOS los contenedores y bolsas deberdn ser identificados mediante la
etigueta elaborada por el Comision de Bioseguridad de la Facultad,
correspondiente a los residuos peligrosos biologicos- infecciosos (FIGURA 9). Los
caddveres de animales ademds deberdn tener la etiqueta correspondiente a
la que se observa en la FIGURA 10).

~ UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
: FACULTAD DE MEDICINA ;

DIVISION DE INVESTIGACION
COMISION DE BIOSEGURIDAD
( ) Liquido:
() solido: Caracteristicas:
o ( )Sangre
Eepar!amen'to.____ (. ) Cepas y Cultivos
aboratorio:_____
Responsable: 7 () Punzocortantes
L : < )No Anatémicos
Fecha:
Sie DIVISION P . /
\\\ OO T “ o :. ///‘

FIGURA 9. Etiqueta para RPBI.

8http://www.sevigimsa.com/pages/productos/area-medica.php

9Facultad de Medicina UNAM, Division de Investigacién.
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/ / UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO \
FACULTAD DE MEDICINA ~
DIVISION DE INVESTIGACION

COMISION DE BIOSEGURIDAD 10

RESIDUO PATOLOGICO

ESPECIE ANIMAL

Tipo de residuo
Tratamiento
() Cadaveres ( )StnonISuom
() Tejidos/Organos LR L e
4 Radiaciéi
Cantidad: {peso apidimado) O:ro?c N (especificar)
Departamento: ( >
Laboratorio:
DIVISI‘N .

\ L2 /
\ : a .
\Fecha: : /
- mosocmmcn o'
\»\u -

FIGURA 10. Etiqueta para los cadaveres de especies.

e ALMACENAMIENTO

Se deberd destinar un drea para colocar los contenedores y bolsas.

Deberdn almacenarse en contenedores metdlicos o de pldstico con
tapa y ser rotulados con el simbolo universal de riesgo bioldégico (FIGURA
11) junto con la leyenda “RESIDUOS PELIGROSOS BIOLOGICO-
INFECCIOSOS".

Los contenedores deben permanecer cerrados todo el tiempo. No debe
haber residuos tirados accidentalmente en los alrededores de los
contenedores.

Los residuos patoldgicos, humanos o de animales (que no estén en
formol) deberdn conservarse a una temperatura no mayor de 4°C en
dreas que designe el responsable del laboratorio.

El drea asignada a los contenedores debe:
e Encontrarse dentro dellaboratorio.
e Presentar un facil acceso, para la recoleccion y transporte.

o Contar con senalamientos y letreros alusivos a la peligrosidad.

10 Facultad de Medicina UNAM, Division de Investigacion.
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Residuos Peligrosos Biologicos Infeccosos

FIGURA 11. Simbolos de peligrosidad para

o RECOLECCION (FIGURA 12)

a) Las recolectas se programaran de acuerdo con las necesidades de la
Facultad, basados en la generacion de residuos, establecidas de forma
semanal. El calendario de recolectas se encuentra disponible en la
pdgina de la Division de Investigacion.

hitp://di.facmed.unam.mx/paginas/comisiones/bioseguridad.php

b) Se avisara anticipadamente a cada representante de bioseguridad la
fecha, lugar y horario de la recolecta a través de correo electronico, el
cual deberd solicitar el inventario de los RPBI a los responsables de cada
laboratorio que pertenezcan a su departamento, el calendario con las
fechas de recoleccidn se encuentra disponible en la pdgina de internet
de la Division de investigacion

¢) Dicho inventario deberd ser enviado al correo electronico de la Comision
de Bioseguridad mediante el formato de "“Residuos punzocortantes,
biologico-infecciosos”, FIGURA 13.

d) Sélo podrdn recolectarse los residuos que cumplan con el envasado,
embalado y etiquetado.

e) Las bolsasy contenedores NO deben rebasar el 80% de su capacidad.

f) Los contenedores y bolsas deben estar perfectamente cerrados.

g) Losresiduos peligrosos biologico-infecciosos no deberdn mezclarse con
ningun otro tipo de residuos.

h) Después de cada recolecciéon se recomienda lavar los contenedores
en los cuales se almacenan temporalmente los RPBI de cada
laboratorio.

1T http://www.genomica.uaslp.mx/Protocolos/Biosaf RG2_Decon.pdf
https://o-pflanzt-is.de/wichtige-petition-genfreie-knollen-fuer-gesunde-verbrauc/
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e TRATAMIENTO

a) Los RPBI deberdn ser tratados con métodos fisicos o quimicos que
garanticen la eliminacion de patdégenos para su disposicion final.
b) Los residuos patoldégicos deben ser incinerados o inhumados.

e DISPOSICION FINAL

Los RPBI tratados e irreconocibles, podrdn disponerse como residuos no

peligrosos en sitios autorizados.
12

FIGURA 12. Recolecciéon de RPBI.

12 Comisién de Bioseguridad. Facultad de Medicina, UNAM.
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RESIDUD PUNZOCORTANTE, BIOLOGICO INFECCIO SO

Departamento: Responsable:
Laboratorio: Fecha:
Tipo de envasa?
Tipo de residuo’ Descripcion? Cantidad’
(K. g)

! RBasicner AGFUTAS, HOJAS DF BISTURL

* Dascripciter Saifalar tips de conteecsdor, condicionss dal mrismo sic.
? Pean aprowimads

*Tipo do coee: Saltalar 5i e vidrin, pltsticn, Ists, crjs, bola, sic.

DIVISI&N .

T .

FIGURA 13. Formato de “Residuos punzocortantes, biolégico-infecciosos.

13Comisién de Bioseguridad. Facultad de Medicina, UNAM
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4.2 RESIDUOS QUIMICOS PELIGROSOS

Cuando se habla de residuos quimicos peligrosos, la normatividad implicada
es muy variada, ya que el campo es muy amplio y no basta solo con una
norma para contemplar todo lo referente a este tema.

Es importante que dentro del drea de trabajo la comunicacién sobre los
peligros o riesgos sea clara, veraz y sencilla para todas las personas
involucradas en las actividades de dicha drea.

Dentro del sistema de comunicacion se encuentran:
e Las hojas de Datos de Seguridad (HDS).
e La clasificacion de una sustancia quimica.
e El equipo de proteccioén personal (EPP).

« Los sistemas de identificacion y sefalizacion.

* HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD (HDS)

También llamadas MSDS, pueden ser consultadas por internet, aunque
normalmente son proporcionadas por el proveedor. Contiene informacion de
las condiciones de seguridad e higiene necesarias para el manejo de las
sustancias quimicas peligrosas, que sirven como base para programas escritos
de comunicacion de peligros y riesgos en el centro de trabajo (FIGURA 14).

Generalidades:

e Todos los laboratorios DEBEN tener la HDS de cada una de las sustancias
quimicas que en él se manejen, y estar disponibles permanentemente
para consulta de todas las personas involucradas en su manipulacion.

e Las HDS deben estar disponibles para consulta en idioma espanol, no
importa el formato, siempre y cuando contengan la informacion
completa.

e Lainformaciéon debe ser confiable, eso se refleja en el cuidado que se
procura a la salud y la vida humana, asi como en el control de una
emergencia.

e En cuanto a su presentacién escrita no se deben dejar espacios en
blanco. Sila informacién no es aplicable o no esta disponible, se anotan
las siglas NA o ND, respectivamente.

e La HDS debe ser actualizada en caso de existir nuevos datos referidos a
la sustancia quimica.

Pagina 17
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Todas las HDS o MSDS contienen:

+ Titulo: Hoja de datos de seguridad. HDS y nombre de la empresa que lo
comercializa.

+ SECCION 1. Identificacion de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la
empresa

1.1 Identificador del producto

1.2 Usos pertinentes identificados de la sustancia o de la mezcla y usos
desaconsejados

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad
1.4 Telefono de emergencia
+ SECCION 2. Identificacion de los
peligros 2.1Clasificacion de la
sustancia o de la mezcla
2.2 Elementos de la etiqueta
2.3 Otros peligros
+ SECCION 3. Composicion/informacion sobre los componentes
3.1 Sustancia
3.2 Mezcla
+  SECCION 4. Primeros auxilios
4.1 Descripcidon de los primeros auxilios
4.2 Principales sinfomas y efectos, agudos y retardados
4.3 Indicacién de toda atencion médica y de los fratamientos
especiales que deban dispensarse inmediatamente
+ SECCION 5. Medidas de lucha contra incendios
5.1 Medios de extfincion
5.2 Peligros especificos derivados de la sustancia o la mezcla Inflamable
5.3 Recomendaciones para el personal de lucha contra incendios
+ SECCION 6. Medidas en caso de vertido accidental

6.1 Precauciones personales, equipo de proteccion y procedimientos de
emergencia

6.2 Precauciones relativas al medio ambiente
6.3 Métodos y material de contencidon y de limpieza

6.4 Referencia a ofras secciones

Pagina 18
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+  SECCION 7. Manipulacién y almacenamiento
7.1 Precauciones para una manipulacion segura

7.2 Condiciones de almacenamiento seguro, incluidas posibles
incompatibilidades

7.3 Usos especificos finales

+ SECCION 8. Controles de exposicidon/proteccion individual
8.1 Parédmetros de control
8.2 Controles de la exposicion
+ SECCION 9. Propiedades fisicas y quimicas
9.1 Informacién sobre propiedades fisicas y quimicas bdsicas
9.2 Otros datos
+ SECCION 10. Estabilidad y reactividad
10.1 Reactividad
10.2 Estabilidad quimica
10.3 Posibilidad de reacciones peligrosas
10.4 Condiciones que deben evitarse
10.5 Materiales incompatibles
10.6 Productos de descomposicion peligrosos
+ SECCION 11. Informacién toxicoldgica
11.1 Informacién sobre los efectos toxicoldgicos
11.2 Otros datos
+  SECCION 12. Informacién ecoldgica
12.1 Toxicidad
12.2 Persistencia y degradabilidad
12.3 Potencial de bioacumulacion
12.4 Movilidad en el suelo
12.5 Resultados de la valoraciéon PBT (sustancias persistentes,
bioacumulables y toxicas) y mPmB (sustancias persistentes y
bioacumulables).
12.6 Ofros efectos adversos
+ SECCION 13. Consideraciones relativas a la eliminacion
+  SECCION 14. Informacién relativa al fransporte

14.1 NUmero ONU
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14.2 Designacion oficial de transporte de las Naciones Unidas
14.3 Clase

14.4 Grupo de embalagje

14.5 Peligrosas ambientalmente

14.6 Precauciones particulares para los usuarios

+ SECCIOO N 15. Informacion reglamentaria
15.1 Reglamentacion y legislacion en materia de seguridad, salud y
medio ambiente especificos para la sustancia o la mezcla
15.2 Evaluacién de la seguridad quimica

+ SECCIOO0 N 16. Ofra informacion
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FICHA DE DATOS DE SEGURIDAD

de acuerdo al Reglamento (CE) No. 1907/2006
Fecha de revisién 17.07.2017 Versién 3.0

SECCION 1. Identificacién de la sustancia o la mezcla y de la sociedad o la empresa
1.1 Identificador del producto
Articulo nimero 104005

Denominacién Paraformaldehido EMPROVE® ESSENTIAL DAC

Numero de registro REACH No hay disponible un nimero de registro para esta sustancia, ya que
la s ustancia o su uso estan exentos del registro; seguin el articulo 2
del Re glamento REACH (CE) num. 1097/20086, el tonelaje anual no

requiere regist ro o dicho registro esta previsto para una fecha

posterior.
No. CAS 30525-89-4
1.2 Usos pertinentes identificados de la st 1cia o de la la y usos di jad
Usos identificados Produccién farmacéutica, Producto quimico para investigacién y
desarrollo

Para informaciones adicionales a usos refiérase al portal Merck
Chemicals (www.merckgroup.com; for USA/Canada
www.emdgroup.com).

1.3 Datos del proveedor de la ficha de datos de seguridad

Compania Merck KGaA * 64271 Darmstadt * Alemania * Tel: +49 6151 72-0
Departamento Responsable  Servicio al cliente:
Tel 01 (55) 21 22 1708
Representante regional Merck, S.Ade C.V
Calle 5 No. 7 C.P.53370 Naucalpan de Juarez, Edo. de México,
México.
Teléfono (55)-2122-1600, Fax (55)-2122-1703.

Las Fichas de Datos de Seguridad para articulos del a ién pueden a través de www.emdgroup.com

Pagina 1 de 17

FIGURA 14. Ejemplo de una Hoja de Datos de Seguridad, s6lo se muestra la primera

nAcina

15 https://www.merckgroup.com/en
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« Clasificacion de una sustancia quimica

Se deben clasificar las sustancias de acuerdo con |os criterios de
clasificacion de grados de riesgos establecidos, coédigos CRETIB y CRIT,
presentados en el ANEXO B del presente manual y consultar las hojas de
seguridad de cada sustancia.

e Equipo de proteccion personal (EPP)

Las obligaciones de uso del equipo de proteccidon personal deben
desarrollarse basados en lo siguiente:

Rutina de uso del material.

Contacto con la sustancia quimica peligrosa.

Las vias de ingreso al cuerpo (inhalacién, contacto, ingestion).
El nivel de concentracion de la sustancia.

Moo~

Para el equipo de proteccion personal a emplear se pueden utilizar los
simbolos correspondientes (FIGURA 15), o codificados con una letra de

identificacion como se muestra en la TABLA 1.

e0@e 0o
©0e00
e00e 00
ceee

FIGURA 15. Simbolos de equipo de proteccién personal.

16 http://www.tecnigraficdigital.com/senales-de-elementos-de-proteccion-personal/
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17 TABLA 1. Cédigo de identificacion del equipo de proteccion.

Letra de ; Equipo
identificacion
Anteojos de seguridad.
Anteojos de seguridad y guanfes.
Anteojos de seguridad, guantes y mandil.
Careta, guantes y mandil.
Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos.
Anteojos de seguridad, guantes, mandil y respirados para polvos.
Anteojos, guantes y respirador para vapores.
Goggles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador para polvos y vapores.
Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos y gases.
Goggles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador para polvos y vapores.
Capucha con linea de aire o equipo SCBA, guantes, traje completo de proteccidn y botas.
Consulte con el supervisor las indicaciones para el manejo de estas sustancias.

XReae=ITIQQmMmOQO®® >

Es recomendable revisar las hojas de seguridad para conocer las propiedades
fisico-quimicas del reactivo y el equipo de proteccion adecuado para su
manipulacion.

« Sistemas de identificacion y sefalizacion (NOM-018-STPS-2015)

ACTUALMENTE ACEPTADO: Sistema armonizado para la identificacion y
comunicacion de peligros y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los
centros de frabajo.

Esta norma tiene como finalidad proporcionar informacion visual inmediata
para prevenir dan os a la salud y al centro de trabajo, a tfravés de elementos
de comunicacioén por tipo de peligro.

Los elementos de comunicacion por tipo de peligro deben tener:

e Nombre comun, quimico o codigo de la sustancia en la parte superior del modelo
y simbolo.

e Palabra de advertencia

e Indicacion de peligro

17 http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5411121&fecha=09/10/2015
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Dichos elementos de comunicacion se presentan en dos grupos: peligros fisicos
y para la salud.

Dentro de los peligros fisicos, se incluye lo siguiente: explosivas, gases inflamable
y quimicamente inestables, gases a presion, liquidos y sdlidos inflamables,
sustancias y mezclas que reaccionan espontdneamente, autor reactivas,
liquidos vy sdlidos piroféricos, sustancias y mezclas que experimentan
calentamiento espontaneo, sustancias y mezclas que en contacto con el
agua desprenden gases inflamables, liquidos y sdlidos comburentes, perdxidos

orgdnicos, sustancias y mezclas corrosivas para los metales.

Dentro de los peligros para la salud se incluye: Toxicidad aguda, corrosion/
iritacion cutdneaq, lesiones oculares graves/ irritacion ocular/ sensibilizacion
respiratoriac y  cutdnea, mutagenicidad en células germinales,
carcinogenicidad, toxicidad para la reproduccion, toxicidad especifica de
oérganos blanco (exposicién U nica), toxicidad especifica de érganos blanco

(exposicion repetida), peligro de aspiracion.

En la TABLA 2. Se muestra la representaciéon de los elementos de comunicaciéon

de peligro para sustancias aerosoles.

TABLA 2. Elementos de comunicacion de peligro para

Categoria de peligro
Elementos

Categoria 1 Categoria 2 Categoria 3
Simbolo Llama Llama Sin simbolo
Palabra de Peligro Atencion Atencion
advertencia
Indicacion de Aerosol  extremadamente  inflamable. | Aerosol inflamable. Contiene gas | Contiene gas a presion, puede
peligro Contiene gas a presion, puede reventar sise [ a presion, puede reventar si se | reventar si se calienta

calienta calienta
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NOTA: La senalizaciéon y hojas de datos de seguridad deberdn incluir la
clasificacion de las sustancias quimicas peligrosas o mezclas, conforme con
los criterios establecidos en la Norma Mexicana NMX-R-019-SCFI-2010, Sistema
armonizado de clasificacion y comunicacion de peligros de los productos

quimicos, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 3 de junio de 201 1.

La sanalizacion:

+ Se deben de emplear los pictogramas correctos para cada sustancia.

+ Los pictogramas deben de contener todos sus elementos: simbolo y
descripcion.

+ Los pictogramas deben de tener forma de rombo con borde color rojo,
apoyado en un vértice, el simbolo debe ir en color negro.

+  Debe estar marcada, impresa, pintada, adherida o colocada en el drea
a senalar.

+ Ser de material resistente e indeleble, de acuerdo con las condiciones
a las que deba estar expuesta, que no se altere ni la informacién ni los
colores de la misma.

+ Debe de tenerlas medidas especificadas en el Apéndice B de la NOM-
018-STPS-2015, Tabla B.2, en funcién del lugar en el que se colocara el
pictograma, dimensiones y distancia de observacion.

+ Se puede sanalizar por recipiente o por dreq, siempre y cuando sea una
sola sustancia y en caso de que sean varias deben ser compatibles entre
sl.

+ Para el equipo de proteccion personal se deben tomar en cuenta las
propiedades fisicas y quimicas, la via de ingreso al cuerpo (inhalacién,
contacto, ingestion) y el manejo de la sustancia quimica peligrosa.

NOTA: La senalizacion y hojas de datos de seguridad, deberdn incluir la
clasificacion de las sustancias quimicas peligrosas o mezclas, conforme a los
criterios establecidos en la Norma Mexicana NMX-R-019-SCFI-2010, Sistema
armonizado de clasificacidn y comunicacion de peligros de los productos
quimicos, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 3 de junio de 2011
y que estd en vigencia desde octubre del 2018.
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4.2.1 NOM-052-SEMARNAT-2005. RESIDUOS QUIMICOS

El objetivo de esta Norma Oficial Mexicana es determinar el procedimiento
para identificar si un residuo es peligroso. Incluye los listados de los residuos
peligrosos y las caracteristicas que hacen que se consideren como tales.

El campo de aplicacion es de observancia obligatoria para los responsables
de identificar la peligrosidad de un residuo y para aquellos que manejan
sustancias quimicas.

4.2.2 IDENTIFICACION DE RESIDUOS QUIMICOS PELIGROSOS

La identificacion de residuos peligrosos de tfipo quimico es el proceso
mediante el cual se reconoce que una sustancia ha perdido sus
caracteristicas intrinsecas, sus propiedades han dejado de ser U tiles para el
usuario o se encuentran fuera de especificaciones o caducas; dichas
sustancias quimicas carecen o presentan variacion en las caracteristicas
necesarias para ser utilizadas, por lo que se deben manejar como residuo
con "caracteristicas peligrosas".

Un residuo es considerado peligroso (de acuerdo a la normatividad vigente),
cuando independientemente de su estado fisico presenta una o mds de las
caracteristicas de peligrosidad como corrosividad, explosividad, toxicidad e
inflamabilidad (ANEXO C).

Es importante reconocer la diferencia entre un residuo y una sustancia, con
la finalidad de que las segundas sean aprovechadas al méximo y no se
desechen cuando sus propiedades quimicas originales adn no hayan sido
agotadas, ya que no serian consideradas como residuos.

Una sustancia toxica es aquella que puede producir en organismos Vivos:
lesiones, enfermedades, implicaciones genéticas o muerte.

Un residuo es cualquier material generado en los procesos de extraccion,
beneficio, transformacion, produccidén, consumo, utilizacidén, control o
fratamiento cuya calidad no permite usarlo nuevamente en el proceso que
lo genero.

NOTA: NO existe una descripcion especifica que indique el procedimiento
de manejo de residuos quimicos, por lo que éstos deben ser identificados y
clasificados de acuerdo con los elementos normativos aplicables de
acuerdo con la NOM-052-SEMARNAT-2005.

A pesar de lo anterior es posible separarlos, ya que los residuos quimicos se
clasifican basados en los codigos CRETIB (Corrosivo, Reactivo, Explosivo,
Toxico, Inflamable y Biologico-infeccioso) y CRIT (Corrosivo, Reactivo,
Inflamable y Toxico) que describe la NOM-052-SEMARNAT-2005, la cual
puede consultarse en el Anexo C de este manual. Esta informacion también
la podemos encontrar dentro de la Hoja de Datos de Seguridad (HDS) de la
sustancia.
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Actualmente, todos los residuos que son adquiridos con proveedores ya
cuentan con una efiqueta la cual incluye entre otros datos el nombre del
reactivo, elementos de comunicaciéon de peligro; o bien las Hojas de Datos
de Seguridad pueden ser buscadas y consultadas via internet.

En la Facultad se generan diferentes tipos de residuos provenientes de las
diferentes actividades de investigacion y docencia que se efectien en sus
instalaciones. Podemos mencionar y clasificar a las mds frecuentes (2018)
acorde con el coédigo CRETI los principales residuos generados por
departamento como se muestra en la TABLA 3.

TABLA 3. Residuos generados por departamentos en la Facultad de Medicina.

-
L4
2

Departamento Reactivo (o R E T |
Cloroformo 4 4
ANATOMIA Formaldehido v 4 v
Xilol 4 v
, Acido clorhidrico v v
BIOLO?IIQJE:;ULAR Y ["Acido férmico v v v
Tolueno 4 4
Acido sulfdrico v v v
p Bromuro de Etidio v
BIOQUIMICA Geles de acrilamida 4
Nitrato de plata v v v
P Cloruro de mercurio v
EMBRIOLOGIA Fenol 7 7 7 7
‘ Geles de agarosa
FARMACOLOGIA Metanol v v
Diaminobencidina v v
‘ Fijador v
FISIOLOGIA Revelador v v
Tetradxido de osmio v v
MEDICINA Formamida 4 4 4
EXPERIMENTAL Dicromato de potasio v
Colorantes:
¢+ Azul de Coomassie 4 4 4
¢+ Azul de metileno v
, i v v v
MICROBIOLOGIA Y * Eosina Z
PARASITOLOGIA LC a1
¢+ Hematoxilina 4 4
+ Rojo Congo v v
Glutaraldehido v v
Persulfato de amonio 4
Colorantes:
, ° i i v v
SALUD PUBLICA Cristal .V|ole’ro
e Safranina
Lugol v v
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4.2.3 ENVASADO, ETIQUETADO Y SEPARACION

El envasado es la accidon de infroducir un residuo peligroso en un recipiente
para evitar su dispersion y facilitar su manejo. Los residuos quimicos deben
envasarse de acuerdo con su estado fisico, caracteristicas de peligrosidad e
incompatibilidades; cada residuo peligroso quimico deberd envasarse de
forma individual y colocarse en el frasco respectivo con la etiqueta que
permita su facil identificacion.

La etiqueta empleada dentro de la Facultad de Medicina para los residuos
quimicos (FIGURA 17) tiene principalmente la funcion de identificar el fipo y
peligrosidad del residuo, de tal forma que la informacidn permita un manejo
y disposicion final seguros.

En la etfiqueta se deben proporcionar los datos del departfamento y
laboratorio generador del residuo quimico, de modo tal que en caso de
requerir mayor informacion acerca de éste, se pueda ubicar a quien lo
origino.

Cada residuo generado se etiquetara de acuerdo con la caracteristica de
peligrosidad presente (en caso de fratarse de mezclas de residuos, dicha
caracteristica se la dard al residuo que se encuentre en mayor proporcion).

Los envases destinados a contener los residuos quimicos deben reunir ciertas
caracteristicas de seguridad que garanticen el cierre hermético para evitar
fugas, derrames y exposicion del personal encargado de la recoleccidn de
residuos, asi como a los generadores de los mismos.

Para los residuos en estado liquido se deben emplear envases, cuya
capacidad sea de 1 a 4 litros y deberdn ser preferentemente de pldstico,
dependiendo de las caracteristicas fisicoquimicas de los residuos.

El lenado de los envases NO debe rebasar el 80% de su capacidad como
mdaximo, esto con el propodsito de evitar fugas y derrames del residuo durante
su traslado al drea de almacenamiento temporal.
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A UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
{ e FACULTAD DE MEDICINA

, 2 DIVISION DE INVESTIGACION
COMISION DE BIOSEGURIDAD

RESIDUO QuiMICO

() Liquido: Caracteristica:
( ) Solido:

( ) Corrosivo
Departamento:____ ( ) Reactivo
Laboratorio: () Explosivo
Responsable: ( ) Texico

( ) Inflamable

Fecha:
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FIGURA 16. Etiqueta destinada para identificar los residuos quimicos peligrosos.

La separaciéon y el envasado de todos los residuos quimicos generados y
recolectados se realizara de acuerdo con sus caracteristicas fisicas
y quimicas, considerando las siguientes recomendaciones:

i. Las sustancias y residuos quimicos nunca deben
almacenarse pororden alfabético.

ii. Losresiduos quimicos generados serdn recolectados de acuerdo con
las fechas y horarios san alados en el calendario de recolectas que se
programa anualmente por la Comision de Bioseguridad.

iii. Cada generador tiene la responsabilidad de separar en forma
adecuada sus residuos de acuerdo con lo establecido en este
manual.

iv. Los contenedores deben estar identificados con la etiqueta
provista por la Comisidon de Bioseguridad, (FIGURA 16). La etiqueta
debe exhibir el tipo de residuo, el nombre del responsable del
laboratorio y el departamento generador.

v. Queda estrictamente PROHIBIDO MEZCLAR RESIDUOS
DESCONOCIDOS, ya que puede generar una reaccioén violenta.

vi. LOS RESIDUOS DESCONOCIDOS DEBEN SER RECOLECTADOS POR EL
PERSONAL RESPONSABLE DEL PROGRAMA.

Para saber como envasar cada residuo se recomienda seguir la FIGURA 17.

18 Comisidn de Bioseguridad. Facultad de Medicina, UNAM.
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PROCEDIMIENTO DE SEPARACION DE RESIDUOS QUIMICOS

GENERADOR
| (INVESTIGADOR,

(

v

RESIDUOS LIQUIDOS

Contenedores de polietileno
con su respectiva etiqueta.
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TECNICO, ESTUDIANTE)

Separacién adecuada
de Residuos Quimicos

Almacenamiento in SITU.

Recoleccion de RQ de acuerdo al
calendario establecido.

Tratamiento y acondicionamiento
por la Coordinadora Técnica de
Bioseguridad.

Disposicion final con la
empresa autorizada.

/|
N/

RESIDUOS SOLIDOS

Bolsas de plastico transparentes
con su respectiva etiqueta
Contenido NO mayor a 2 Kg.

FIGURA 17. Procedimiento para separar residuos quimicos.
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4.2.4 ENVASADO, ETIQUETADO Y SEPARACION

La recoleccidn interna de estos residuos se realizara acorde con
la FIGURA 19. NOTAS IMPORTANTES:

v Las recolectas se efectuardn acorde con el calendario programado
anualmente por la Comision de Bioseguridad, el cual esta disponible en
la pdgina de la Division de Investigacion:

http://di.facmed.unam.mx/paginas/comisiones/bioseguridad.php

v Se avisara anticipadamente por correo electrénico el dia, lugar y hora

en que se llevara a cabo la recoleccion.

v El inventario de los residuos del generador deberd hacerse llegar al
correo electronico de la Comision de Bioseguridad mediante la
“Solicitud residuos quimicos existentes”, en el formato mostrado en la
FIGURA 19. La Comisidn responderd con el envio del “Formato de
aceptacion” de los residuos quimicos, que serdn los Unicos que se

recibirdn el dia de la recolecta (FIGURA 20).

v Los residuos se colectaran SIEMPRE Y CUANDO cumplan con el correcto
etiguetado y envasado, ademds de que deberdn encontrarse en la lista
dentro del formato de aceptacidon que enviara la Comision de

Bioseguridad a cada responsable de laboratorio.

4.2.5 INVENTARIO DE LOS RESIDUOS QUIMICOS GENERADOS

Para el correcto control y tratamiento de los residuos quimicos generados por
cada laboratorio, toda la informacidén es requerida sobre el tipo, composicién
quimica, cantfidad o volumen, deberd encontrarse perfectamente contenida
en la “Solicitud de residuos quimicos existentes”, FIGURA 19, ya que gracias a
dicha informacién se llenaran y enviaran los “Formatos de aceptacion”,

FIGURA 20; y se dard el tratamiento y disposicién adecuada.

Pagina 31


http://di.facmed.unam.mx/paginas/comisiones/bioseguridad.php

.

@

DIVISI®N

oe INVESTIGACISN®, +

FACULTAD DEMEDINA  o° @
UNAM s 2

Responsable de Bioseguridad de
cada departamento

Solicita a cada laboratorio
inventario de residuos generados

Se envian a la Comision de
Bioseguridad

La coordinadora técnica, envia lista
de aceptacion de Residuos Quimicos
a los Responsables de Bioseguridad
de cada departamento y estos a su
vez a cada responsable de
laboratorio, informando fecha, lugar
y hora de recoleccion.

Analiza y clasifica los materiales, e
informa  que residuos @ se
recolectaran.

El personal de cada departamento
acude a la entrega de sus residuos.

En el almacén de transferencia
temporal, dentro de las
instalaciones de la Facultad de
Medicina se clasifican,
acondicionan y tratan los
residuos, de acuerdo a sus
propiedades fisico-auimicas.

FIGURA 18. Procedimiento para la recoleccion de residuos quimicos.
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FIGURA 19. Solicitud para la recoleccién de residuos quimicos existentes.

19 Comision de Bioseguridad. Facultad de Medicina, UNA
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20

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE
MEXICO
FACULTAD DE MEDICINA

DIVISION DE INVESTIGACION
COMISION DE BIOSEGURIDAD

RESIDUO QUiMICO
Departamento: Rezponszable:
Laboratorio: Fecha:
g Composicion .
Tipo de residua’ %, ¢ o T Cantidad L, gf ;:::g;ﬁ
disolucion, etc.)

1 Residing: Mo cormesponde & reactivas &n uss il a los slmscenados.
“Cantidad: Especificar velumen § peoo aprosximada.
"Tipo de enwade: Sefialar 40 & vidrio, plsticn, lata, caja, boka, ete.
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FIGURA20. Formato de aceptacion para la recolecta de residuos quimicos.

20 Comision de Bioseguridad. Facultad de Medicina.UNAM.
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4.2.6 TRATAMIENTO

El tratamiento y disposicion correcta de los residuos peligrosos es
responsabilidad de quien los genera, asi como del manejo de los reactivos y

productos quimicos en pequena o gran escala.
Legislacion

De acuerdo con la Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los
Residuos (LGPGIR) y la Ley General de Equilibrio Ecolégico y la Proteccion al

Ambiente (LGEEPA), en:
e Arficulo 5, fraccidon VI
e Articulo 151

Reglamento de la Ley General del Equiliorio Ecologico y la Proteccion al

Ambiente en Materia de Residuos Peligrosos:

e Articulo 4, fraccion lll, IV y VI
e Articulo 5

e Articulo 8, fracciéon lll, IX y X
e Articulo 13

Artficulo 31, fraccion |y I

Por ello la Comision de Bioseguridad solicita a investigadores, docentes,

técnicos y al alumnado asumir la responsabilidad de tratar los residuos

generados como producto de su frabajo experimental.

Para realizar la correcta identificacion y caracterizacion de cada uno los
residuos generados, cada analista, técnico, investigador, profesor o estudiante
debe tomar en cuenta algunas consideraciones durante su trabajo: los tipos y
las cantidades de residuos que se pueden generar, la forma en que se llevara
a cabo el tratamiento y la verificacion de la eficiencia del mismo, y asi hasta

llegar a la disposicion de estos.
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Para que todas las consideraciones anteriormente mencionadas sean
tomadas en cuenta es necesario que la persona que redliza la actividad
experimental cuente con los conocimientos necesarios y capacitacion parala
identificacion de materias primas, reacciones quimicas peligrosas que se

llevarian a cabo y las condiciones en las cuales son realizadas.

Es importante que en todo momento se tome en cuenta el poder emplear
materiales alternativos que permitan alcanzar los mismos fines idealmente sin
la generacion de residuos peligrosos, disminucion de peligrosidad y cantidad

producida.
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5. Plan de respuesta a una emergencia

En cualquier drea donde se manejan compuestos quimicos o biologicos-
infecciosos existe un riesgo latente de que ocurra algun accidente se debe
contar con un plan de respuesta a emergencias (FIGURA 21), el cual permitird
estar preparado para controlar cualquier incidente.

Por lo anterior, en caso de ocurrir una emergencia de cualquier tipo en los
laboratorios de la Facultad de Medicina, durante la realizacion de las
diferentes actividades de investigaciéon/docencia se debe de aplicar el
siguiente procedimiento:

1) Identfificar la fuente, tipo y ubicacion de la emergencia.

2) Nofificar inmediatamente del accidente a la persona responsable de
bioseguridad dentro del laboratorio.

3) Personal con entrenamiento deberd usar el equipo de protecciéon de
acuerdo con el material involucrado en la emergencia, si se
desconoce la naturaleza de peligro del material extreme
precauciones.

4) Eliminar las posibles fuentes de ignicién, controlar el derrame o
incendio esto lo deberd hacer personal con entrenamiento.

5) Finalmente, deberd llenarse un formato por parte del responsable de
bioseguridad de reporte de incidente y entregarlo a Proteccion Civil
cuando se frate de un incendio o bien a la Comisidén de bioseguridad
cuando sea un incendio por sustancia quimica, derrame de material
quimico, biologico-infeccioso o radiolégico.

21

PLAN DE EMERGENCIA |

Va Va?

| l

Figura 21. Esquema de un plan de emergencia.

21 www.timetoast.com/timelines/normas-para-la-gestion-integral-de-los-productos-quimico
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5.1 ACCIONES DE EMERGENCIA A SEGUIR EN CASO DE INCENDIO (FIGURA 23)

e Llomar a Proteccion Civil de la Facultad de Medicina al Teléfono: 56 23
24 00 ext. 45 179.

e Llomar a Central de Emergencias UNAM a |la ext. 55.

e Llamar o Bomberos de la UNAM al teléfono: 56 22 05 65.

e Reconocer los lugares de ubicacion del equipo contra incendio.

e Siconoce el manejo del extintor, hacer uso de él. Ver TABLA 4.

TABLA 4. Tipo y uso de los diferentes extintores.

TIPO

uso

NO USAR PARA:

Agua

Papel, madera, tejidos.

Incendios eléctricos, liquidos inflamables,
metales incendiados.

Gases extintores

Liquidos y gases inflamabiles,

Metales alcalinos, papel.

de CO2 incendios eléctricos.
Liguidos y gases inflamabiles, . . -
9 Y 9as . . Equipo e instrumentos reutilizables, pues
Polvo seco metales alcalinos, incendios . s "
P los residuos son muy dificiles de eliminar
eléctricos.
Espuma Liguidos inflamables. Incendios eléctricos.
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FIGURA 22. Pasos a seguir en caso de presentarse un incendio.

5.2 ACCIONES DE EMERGENCIA A SEGUIR EN CASO DE DERRAME

Un derrame o fuga es la emision accidental y en ciertos casos infencional de
alguna sustancia al medio ambiente, que puede causar dan os ya sea por

intoxicacioén, explosion, contaminacion o incendio.

Cuando ocurren este tipo de situaciones deben seguirse los siguientes pasos:
e |dentificar el material derramado, lo mds pronto posible.
o Notfificar al responsable de bioseguridad y al responsable del laboratorio.
e Notificar a la Comision de Bioseguridad al teléfono: 56 23 22 98 ext. 4530

e Desalojar el drea contigua a la zona de derrame.

22 http:/ /www.caborcanoticias.com/noticias/que-hacer-en-caso-de-incendio/
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Ante un derrame de sustancia quimica se procurara remediarlo
SOLAMENTE si este es pequen o (300 ml o menos) o cuando se ha recibido
capacitaciéon para resolver dicho derrame, de acuerdo con la TABLA 5. De
ofra manera se deberd notificar la emergencia a los demads y solicitar
asistencia al responsable de bioseguridad y al responsable del laboratorio

para su remediacion.

TABLA 5. Respuesta y tratamiento de derrames de sustancias quimicas.

Categoria Tamano Respuesta y Tratamiento
Derrame pequeno 300 ml o menos | Tratamiento guimico neutralizador y absorcién.
Derrame mediano | Entre 300 mly 5L | Absorcion.
Manejo por proteccién civil, bomberos o brigada de
contingencias NBQ local.
*NBQ: Nuclear, Bioldgico, Quimico

Derrame grande Mdasde 5L

Si el usuario puede controlar el derrame pequeno o mediano:

e« Tomar los materiales y equipo de proteccidén personal para contener el
derrame.

e Limpiar el drea del derrame.
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Si el usuario no puede controlar el derrame, pero este no es grave:
e Evacuarla zona de derrame.

e Consultar el directorio de atencion de emergencia, para llamar al
coordinador de la

Comision de Bioseguridad al teléfono: 56 23 22 98 ext. 4530.
Si el usuario no puede controlar el derrame, ya que este es grave:

¢ FEvacuar de inmediato la zona de derrame.

o Nofificar a la Comision de Bioseguridad al teléfono: 56 23 22 98 ext. 4530
e Accionar la alarma de desalojo.

o Alejarse del edificio y aguardar hasta recibir autorizacion de ingreso.

23

Ante derrames de sustancias voldtiles, alerte a todo el personal del riesgo y
controle o apague las fuentes de ignicidn potenciales. La dispersion de
material absorbente alrededor de derrames liquidos deberd realizarse desde
la periferia del derrame y hacia el centro para contener la extension del
mismo. La superficie del piso deberd entonces neutralizarse (si es el caso)
empleando la sustancia correspondiente hasta corregir por completo el pH
a neutro. Posteriormente se deberd descontaminar la superficie con una

esponja y agua con detergente.

23 https://sp.depositphotos.com/4222265/stock-photo-spilled-chemical-barrel.ntml
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521 LIMPIEZA, DESCONTAMINACION Y REMEDIACION DE DERRAMES

Todos los derrames de sustancias quimicas tdxicas, material bioldgico vy
sustancias radiactivas deberdn ser documentados, sin importar el volumen
involucrado (el formato de reporte de incidente se muestra en la FIGURA 24
(véase mas adelante).

Deberd disponerse de los siguientes materiales:
v Estuches especiales de material para derrames quimicos.

v Ropa protectora: guantes de goma fuertes, botas de agua, mascarillas
respiratorias.

v Escobas y palas para el polvo.

v' Pinzas para recoger los trozos de vidrio.

v Trapos y toallas de papel.
v Cubetas.

v Carbonato sédico (Na2COs) o bicarbonato sédico (NaHCOs) para
neutralizar dcidos y sustancias quimicas corrosivas.

v Arena (para cubrir los derrames de sustancias alcalinas), vermiculita o barro.
v Detergente.
v Bolsas de pldstico y contenedores duros para vidrio.

NOTA: Todo derrame de sustancia quimica, toxica o no, deberd ser reportado
inmediatamente al responsable de bioseguridad, al del laboratorio y a la
Comision de Bioseguridad, para remediarlo de acuerdo con los siguientes
lineamientos:

1. ldentifiqgue el material derramado lo mds pronto posible.

2. Alerte al personal, al responsable de bioseguridad, al responsable de
laboratorio y a la Comisién de Bioseguridad del derrame, evite la
circulaciéon por la zona del derrame y apague el sistema de ventilacion
o aire acondicionado del lugar (cuando proceda).

3. Siel material es inflamable o no sabe elimine toda fuente de ignicion en
un radio de 50 m.

4. Ciérrese la bata completamente, coldquese un respirador N95 (o
superior en caso de que la sustancia quimica asi lo requiera), goggles y
careta facial, guantes de Iatex o nitrilo y por encima de ellos, guantes
de neopreno grueso desechables.
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5. Acerque al sitio del derrame el estuche de remediacion o
descontaminacion de sustancias toxicas y un recipiente o bolsa de
residuos toxicos.

6. Bloguear o sellar la fuente del derrame y delimitar la zona; desvie el
flujo lejos de alcantarillas y contenga el material derramado.

24

7. Cubra elderrame con un agente absorbente inerte (vermiculita, barro o
arena), tanto como sea necesario (liquidos o geles) comenzando de
fuera hacia adentro. En el caso de que se trate de sustancias solidas
granuladas o en polvo, simplemente se hard uso de cepillo y recogedor.

25

8. Dependiendo de la naturaleza de la sustancia quimica ante un
derrame de polvos, podrd ser necesario humedecer el drea del
derrame con agua para facilitar su recoleccioén.

9. Coloque todo el material (incluyendo cepillo y recogedor) en el interior
de la bolsa de residuos tdxicos y séllela y coloque en su interior los
guantes empleados en la remediacion del derrame.

10. Llene el FORMATO DE REGISTRO DE INCIDENTES

NOTA: La ruptura de termdmetros de mercurio deberd ser manejada y
reportada como derrame de sustancia toxica.

24http: //www.mercateo.com,/p/420BLB116(2d)039/Abdichtmatte_quadratische_Form_600_x_600_mm
_als_Kanalabdeckung.html

25 http://myonu.com/NoticiasVer.asp?noticia=&ident=12140
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Derrame de sustancia quimica en un individuo

Si una sustancia corrosiva (acido o base fuerte) llegase a derramarse sobre la
bata o vestimenta, deberd ser retirada toda la prenda inmediatamente
empleando guantes, colocdndola en una bolsa de desechos toxicos. No
intente lavar o enjuagar la ropa contaminada, ésta j;DEBE SER DESECHADA!

Aquellas personas que reciban salpicaduras de sustancias corrosivas sobre la
piel deberdn enjuagarse de forma exhaustiva con agua (de 10 a 30 minutos)
haciendo uso del lavabo mds proximo. No se deberd restregar la piel ni se
deberdn aplicar lociones, bdlsamos o pomadas sino hasta recibir atencidon
meédica. De ser necesario (heridas expuestas o abrasiones quimicas) cubrase
ligeramente el drea de la piel afectada con gasa estéril.

Las salpicaduras de sustancias corrosivas en los ojos deberdn enjuagarse de
forma exhaustiva con agua (de15 a 30 minutos), empleando cualquier fuente
de agua fresca, limpia y a baja presion disponible. Si utiliza lentes de contacto
deberdn retirarlos para evitar atrapamiento de la sustancia tdxica debajo de
ellos asi como evitar el uso de pomadas o medicamento tépico hasta recibir
atencién médica.

NOTA: Cuando sea posible, se deberd hacer correr el agua desde el canto
nasal hasta el canto externo del ojo para evitar lesionar la glandula lagrimal.
Se deberd hacer uso de la fuerza fisica para irrigar los ojos de una persona que
haya recibido quemaduras en los 0jos.

Las personas expuestas a vapores o que hayan inhalado vapores de
sustancias quimicas deberdn ser llevadas al exterior, y de ser posible recibir
oxigeno suplementario por mascarilla, asi como ser referidas a un hospital para
su evaluacion médica inmediata.

Aquellas personas que accidentalmente ingieran sustancias quimicas
deberdn informarlo inmediatamente al supervisor o encargado del laboratorio
y dirigirse al centro hospitalario mds cercano, no se debe inducir el vomito ni se
deberd ingerir alimento o bebida alguna sino hasta que el médico tratante
indique lo contrario.
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Derrame de material biolégico-infeccioso

Todo derrame de material bioldgico serd inmediatamente reportado al
responsable de bioseguridad, al del laboratorio y a la Comision de
Bioseguridad:; llevando a cabo lo siguiente:

1. Alerte al personal del derrame, evite la circulacion de personas por la
zona del derrame y apague el sistema de ventilacion o aire
acondicionado del lugar (cuando proceda).

2. Acerque al sitio del derrame el estuche de remediacion o
descontaminacion bioldégica y un recipiente o bolsa de residuos
bioldgico- infecciosos.

3. Ciémrrese la bata completamente, coldquese un respirador N95 (o
superior en caso de que el material bioldgico asilo requiera), goggles y
careta facial, guantes de Iatex o nitrilo y por encima de ellos, guantes
de neopreno grueso desechables.

4, Cubra el derrame con tantas toallas de papel como sea necesario
comenzando de fuera hacia adentro.

5. Rocié hasta empapar las toallas de papel y la periferia del derrame con
Hipoclorito de Sodio (NaClO,) al 5% comenzando desde el exterior
hacia el centro (tfambién se puede consultar la hoja de seguridad para
recomendaciones de algun agente desinfectante).

6. Permita el contacto del cloro o desinfectantes con las toallas durante 3
minutos y comience a retirar cuidadosamente las toallas con las manos
enguantadas, comenzando por el exterior y frabajando hacia el centro
del derrame. (NOTA: aquellos derrames en los que se hayan roto
cristaleria deberdn ser manejados Unicamente con pinzas largas o con
el recogedor y cepillo iNUNCA CON LAS MANOS)).

7. Repetirlos pasos 5y 6 tres veces mds expandiendo con cada aspersion
el didmetro de la zona descontaminada.

8. Coloque todo el material (incluyendo cepillo y recogedor) en el interior
de la bolsa de residuos bioldgico- infecciosos, séllela y coldquela dentro
de ofra bolsa similar. Lavese los guantes de neopreno con NaClO4 al 5%
y coléquelos en la segunda bolsa de residuos bioldgico- infecciosos.

9. Descontamine el drea.
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La descontaminaciéon de superficies es mucho mds variada y dependiente del
tipo de superficie por descontaminar, las soluciones utilizadas mdas como mente
son aquellas preparadas a base de hipoclorito de sodio (NaClO4),
glutaraldehido, etanol al 70%, yodoformos, perdoxido de hidrogeno, dcido

peracético y fenoles.

NOTA: Diariamente (al inicio y al final de la jornada laboral) se deberdn limpiar
y descontaminar todas las dreas de trabajo con etanol al 70%, incluyendo las
superficies internas y externas de equipo e instrumentfos. En la TABLA 6 se
muestran diferentes desinfectantes. Se recomienda el lavado de manos con
agua y jabon y/o gel desinfectante después de la manipulacion de agentes

patdogenos en el laboratorio.

TABLA 6. Diferentes desinfectantes y los tipos de microorganismos que inactivan.

.

@

o

Desinfectante Requisitos Inactiva:
Tiempo de = » "
contacto (min) — & 9 w | O
Q o] = 3 c
o = o 8l o | &
Z 9| £
Categoria Dilucién " o g % S kel :(91 % .
[o] O = = o 0>) al = o] L T [2a)
2 3 0 o0 9 o - > =l o o | >|>|F
= S 59| 2 o) S | 3| 5| &
>'a QQ Q ko] = 2| 4 ]
= Eo| € ® o S 21 6
< | ElEIR|T|>]8
'npuestps cuaternarios de 01-2% 10-30 . + + L i N i
amonio
oles 1-5% 10-30 - + + - + i
ro 500 ppm 10-30 30 + + | + + + |t
S Hoforos P5-1600 ppm 10-30 |30 + + | + + +
'g_ lohol etilico 70-85 % 10-30 - + i - i
S johol isopropilico 70-85 % 10-30 - + i - i
maldehido 0.2-8 % 10-30 30 + + | + + +
taraldehido 2% 10-30 30 + + | + + +
do de etileno 8-23 g/ft3 60-240 60 37 30 + + |+ + +
w
3 aformaldehido 0.3 g/f 60-180 60 P23 P60 + + |+ + +
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El cloro normalmente se comercializa en forma de lejia (solucidon de uso
doméstico al 5%), es sumamente alcalino y puede ser corrosivo para los
metales. Su actividad se ve considerablemente reducida por la materia
orgdnica (proteinas) por lo que los instrumentos recubiertos de sangre,
proteinas coaguladas o tejidos animales deberdn cepillarse para eliminar el
exceso de material que pudiera interferir con la desinfeccion total.

NOTA: Las soluciones concentradas de lejia almacenadas en recipientes mal
cerrados liberan cloro gaseoso, especialmente durante tiempos de calor. La
liberacion de cloro gaseoso no solo representa una disminucion de su
capacidad germicida sino también un riesgo de intoxicacion para el personal
ya que es neumotoxico.

El cloro gaseoso es sumamente toxico, debe almacenarse y ufilizarse
solamente en zonas bien ventiladas. Las soluciones de NaClO4 no deben
mezclarse con dacidos para evitar la liberacion rdpida de cloro gaseoso.
Muchos subproductos del cloro pueden ser nocivos para el ser humano y el
medio ambiente, de modo que debe evitarse el uso indiscriminado de
desinfectantes a base de cloro.

El etanol y el isopropanol tienen propiedades desinfectantes similares; son
activos sobre las formas vegetativas de las bacterias, hongos y virus de
envoltura lipidica, pero no contra esporas. Para conseguir la mdxima eficacia
deben utilizarse concentraciones acuosas aproximadamente de un 70%
debido a que a concentraciones superiores o inferiores no suelen ser
germicidas. Una de las principales ventajas de las soluciones alcohdlicas es
gue no dejan residuos corrosivos sobre los objetos metdlicos.

Los alcoholes voldtiles e inflamables no deben utilizarse en las proximidades de
llamas expuestas, deben almacenarse en lugares apropiados para evitar la
evaporacion.

NOTA: Las batas contaminadas por material bioldgico de alto riesgo,
sustancias toxicas deberdn ser destruidas por incineracion, EN NINGUNA
CIRCUNSTANCIA SE DEBERA INTENTAR LAVARLAS O DESCONTAMINARLAS.

La descontaminacién de batas contaminadas por material bioldgico de bajo
riesgo hard uso del ciclo de esterilizacion de instrumentos por autoclave.

10. Llene el FORMATO DE REGISTRO DE INCIDENTES (Figura 24).
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Derrame de sustancia radiactiva

Dentro de los laboratorios que utilicen elementos radiactivos, deben tener
una zona exclusiva para el manejo de estas sustancias, llamadas Zonas
Controladas. Dentro de la Zona Controlada se debe establecer, delimitar y
sin alizar con el simbolo internacional de radiacién ionizante.

Las batas, guantes, ropa de cualquier tipo y materiales contaminados con
sustancias radiactivas deberdn ser colocadas dentro de dos bolsas de pldstico
grueso, las cuales a su vez serdn colocadas en un contenedor con el blindaje
apropiado para radionuclido en cuestién. Dicho contenedor deberd tener el
simbolo internacional de radiaciéon ionizante (FIGURA 23) y una etiqueta que
indique; el radionuclido, los niveles de radiacion a contacto, la fecha de cierre y
el nombre de la persona responsable.

26

B
B

FIGURA 23. Simbolo Internacional de radiaciéon

Si algun equipo o instrumento ha sido contaminado con radioisdtopos, éste
deberd serlavado con una solucion de descontaminacion o agua oxigenada
y posteriormente enjuagado con agua. Si llegase a ser necesario el
desensamblar equipo para proceder a la descontaminacién, cada paso
deberd ser monitoreado con un detector de radiacion para medir el nivel de
radiacion con tal de evitar la exposicion al personal.

Todo el equipo contaminado deberd permanecer dentro de la zona
controlada hasta su descontaminacién total o hasta que se verifique la
ausencia de emision de radiacién en la superficie. En algunos casos serd
preferible desechar el equipo contaminado como desecho radiactivo
siguiendo los protocolos para confinamiento final y reemplazarlo por uno
nuevo, especialmente cuando éste ha sido contaminado por isotopos de
larga vida media o dificiles de descontaminar por completo.

26 https://www.forbes.com/sites/jamesconca/2013/01/20/fear-of-radiation-its-all-in-the-
noise/#1054bf5145f5
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Los articulos y materiales de cristal, vidrio, porcelana y objetos o utensilios
metdlicos contaminados podrdn ser descontaminados con detergentes y
abundante agua dentro de la tarja utilizando guantes y evitando salpicar.
Con ayuda de un detector de radiacidn hay que medir los niveles de
radiacion hasta llevarlos por debajo de los limites establecidos en la
normatividad vigente aplicable en territorio nacional, tabla 7.

Tabla 7. Niveles de contaminacién permisibles

RADIONUCLIDOS

CONTAMINACION

CONTAMINACION (FIJA +

REMOVIBLE (Bg/cm?) REMOVIBLE) (Bg/cm?)
Emisores beta-gamma 16.7 X 102 83 X 102
Tritio y compuestos tritiados 16.7 X 10! No aplica

Antes de remediar derrames o incidentes radiolégicos, el personal deberd
colocar papel absorbente sobre el derrame con la finalidad de evitar que se
extienda; posteriormente deberd dar aviso al encargado de seguridad
radiolégica de su laboratorio. Para proceder a descontaminar el drea, el
personal deberd apegarse a su manual de procedimientos en proteccion y

seguridad radiolégica.

Cabe mencionar que ningun laboratorio podrd usar material radiactivo si no
cuenta con una licencia de operacion emitida por la Comision Nacional de
Seguridad Nuclear y Salvaguardias (CNSNS).

Deberd ser llenado el FORMATO DE REGISTRO DE INCIDENTES, Figura 24.
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522 INVESTIGACION DE ACCIDENTE

Una vez atendida la emergencia y teniendo perfectamente controlado el
accidente, se debe proceder a una investigacion del mismo, con el fin de
analizar el reporte de emergencia (Figura 24), que permita posteriormente

tomar acciones que prevengan condiciones similares.
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FACULTAD DE MEDICINA
Facultad de Medicing DIVISION DE INVESTIGACION

)
gl

o

1. |Fecha y hora del incidente:

COMISION DE BIOSEGURIDAD
FORMATO DE REGISTRO DE INCIDENTES

2. |lugardonde ocurrié el incidente (Departamento / Laboratorio).

3. | Nombre persona quien reporta el incidente.

Biologico [ | |Quimico [ |Rodioactividad ()

Tipo de incidente:

4,
Material involucrado.
5. Personas involucradas (Nombre y cargo de cada una).
s Actividades que se realizaban en el momento del incidente.

Procedimiento que se llevé a cabo.

Disposicion final del material usado y del que trajo como resultado el incidente (en
8. |caso de que hubiese).

Reacciones secundarias.

10. Observaciones.

11. | {Qué medidas cree usted deben tomarse para prevenir un accidente similar?

12 ¢Falté algun equipo de seguridad?

Nombre Responsable del Departamento

Nombre y Firma

Coordinadora de la Comision de Bioseguridad QFB. Ma. Isabel Arce Camacho
Nombre y Firma

FIGURA 24. Formato de registro de incidentes.

27 Comisién de Bioseguridad. Facultad de Medicina. UNAM
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6. ANEXOos

e Anexo A. Grupos de riesgos y niveles de bioseguridad

El desarrollo de proyectos de microbiologia y epidemiologia molecular de
patdégenos de humanos y zonticos, etc. por varios laboratorios mexicanos
lleva implicito la manipulacion, el procesamiento y el almacenamiento de
especimenes clinicos potencialmente infectantes.

Las medidas de seguridad bioldégica que deben adoptarse en cada
laboratorio dependerdn en gran medida de una evaluacion integral de
riesgos e informacién disponibles como ejemplos:

1. Eltipo de patdgenos que seguramente estardn presentes (P. Ej., la
presencia obvia del virus de Epstein- Barr en linea s celulares EBV-
inmortalizadas).

2. Eltipo de patdgenos que pudieran estar presentes en algunos
especimenes (P. Ej., el virus de |la Hepatitis B en muestras de sangre).

3. El patdgeno que pudiera llegar a presentarse en el peor escenario (P.
Ej., virus de fiebres hemorragicas autéctonas en una muestra de
sangre).

Para facilitar la toma de decisiones, el diseno y equipamiento de laboratorios,
en el en o del 2003 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) ideo una
estrategia, TABLA 8, que permite clasificar el grupo de riesgo de los diferentes
patdégenos.

Cada uno de estos grupos de riesgo requiere de la adopcidén de medidas de
contencion y seguridad distintas y equiparables a la magnitud del riesgo que
representan. La asignacién a cierto nivel de bioseguridad depende de la
evaluacioén integral del grupo de riesgo bajo el cual cae un organismo dado,
lo que permite establecer las medidas de atencién primaria, el tipo de
técnicas de laboratorio y los tipos de laboratorios que deben ser empleados
para su segura manipulacion.

Los laboratorios para manipulacién de patdgenos se clasifican en cuatro (4)
tipos:

1) Laboratorios bdsicos con nivel de Bioseguridad 1 (BSL-1)
2) Laboratorios bdsicos (BSL-2)
3) Laboratorios de contencion bioldgica (BSL-3)

4) Laboratorios de mdaxima contencion (BSL-4)
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Esta clasificacion de laboratorios por nivel de bioseguridad se basa en
diferencias de diseno ingenieril, disposicion arquitecténica, tipo de equipo de
proteccién disponible, tipo de prdacticas y tipo de procedimiento que son
realizados en cada uno de ellos.

TABLA 8. Clasificacion de grupos de riesgo de la OMS (2003) para microorganismos infecciosos.

GRUPO DE a
RIESGO DESCRIPCION
Microorganismos que tfienen pocas probabilidades de provocar
1 enfermedades en el ser humano o los animales, por ejemplo Bacillus subtilis,
Riesao Naegleria gruberi, y el virus infeccioso de la hepatitis canina son
_ Nesg representativos de algunos microorganismos conocidos que cumplen con
individual y Lo . . o
comunitario estos criterios. Muchos agenfes no estan asociados ordinariamente con

escaso o nulo

procesos malignos en el humano, sin embargo, son patdégenos oportunistas y
pueden causar infecciones en jovenes, ancianos, individuos
inmunodeficientes o inmunosuprimidos, aunqgque existen medidas de
prevencion y terapia para los microorganismos comprendidos en este nivel.

2
Riesgo
individual
moderado,
resgo
comunitario
bajo

Aqguellos agentes patdgenos que pueden ocasionar enfermedades humanas
o0 animales pero que tienen pocas probabilidades de entranar un riesgo serio
para el personal de laboratorio, la comunidad, el ganado o el medio
ambiente. La exposicién al agente en el laboratorio pudiera ocasionar
infecciones graves, pero existen medidas preventivas y terapéuticas eficaces
por lo que el riesgo de propagacién entre humanos es bajo. Eemplo de
microorganismos de este nivel son el virus de la hepatitis B, Salmonella y
Toxoplasma spp. Los riesgos primarios para el personal que trabaje con esos
agentes, puede incluir autoinoculacion accidental, ingestion y exposicion de
la piel o las membranas mucosas a materiales infecciosos. Los procedimientos
con alto potencial de producir aerosoles que pueden incrementar el riesgo
de exposicidon al personal deben realizarse con los equipos o medidas de
contencidén primarios.

3
Riesgo
individual
elevado, riesgo
comunitario
bajo

En este nivel se incluyen microorganismos que suelen provocar enfermedades
humanas o animales graves pero que ordinariomente no se propagan de un
individuo a otro, cuyo potencial de infeccion por aerosoles es real y puede
tener consecuencias serias o letales. La autoinoculacion vy la ingestion
también representan riesgos primarios para el personal que estd trabajando
con estos agentes. Ejemplo de estos agentes para los cuales se recomiendan
las precauciones del nivel 3 de bioseguridad, incluyen a Mycobacterium
fuberculosis, el virus de la encefalitis de St. Louis y Coxiella burnetti. Existen
medidas preventivas y terapéuticas eficaces.

4
Riesgo
individual y
comunitario
elevado

Agentes patdgenos que suelen provocar enfermedades graves en el ser
humano o los animales y que se fransmiten fdcilmente de un individuo a ofro,
directa o indirectamente. Todas las manipulaciones de materiales
potencialmente infecciosos, cepas y animales infectados natural o
experimentalmente, representan un alto riesgo de exposicidn e infeccién
para el personal. El virus de la fiebre de Lassa es representativo de los
microorganismos asignados. Normalmente no existen medidas preventivas ni
terapéuticas eficaces.
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MGas informacion en espanol: OMS. Organizacion Mundial de la Salud. Manual

de bioseguridad en el laboratorio. 3a ed. ISBN 92 4 354650 3.

La TABLA 9 relaciona de una manera simplificada el tipo de proteccion vy la
seleccion adecuada de la cdmara de seguridad biolégica (CSB) de acuerdo
con el grupo de riesgo al que pertenece un patdégeno para facilitar la
evaluacion integral de medidas de bioseguridad que deben ser adoptadas
por un laboratorio basado en el fipo de patdgeno de mayor riesgo. Es
importante consultar la ficha MSDS (Hoja de seguridad) del microorganismo

con el que se trabaja.

No obstante, la evaluacion inicial de bioseguridad debe complementarse con
un andlisis exhaustivo de riesgos y preferiblemente inclinarse por exagerar las

medidas de bioseguridad y biocustodia para disminuir o evitar el riesgo.

Es obligacion de cada laboratorio disenar su propia clasificacion de
bioseguridad vy riesgos de acuerdo con las caracteristicas epidemioldgicas y

geogrdficas.

Los investigadores deberdn colocar en la puerta de su laboratorio el nivel de

bioseguridad y el simbolo internacional de biopeligro.
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TABLA 9. Tipo de proteccién y seleccion de cAmaras de bioseguridad (CSB) de acuerdo al grupo de
riesgo. (Tomado del Manual de Bioseguridad en el laboratorio. Organizacién mundial de la Salud.

Ginebra, 2005)

Seleccidn de una camara de seguridad bioldgica (CSB) segiin el tipo de

proteccion necesaria
TIPO DE PROTECCION SELECCION DE LA CSB
Proteccion personal, microorganismos Clase |, clase Il, clase IlI

de los grupos de riesgo 1a 3

Proteccion personal, microorganismos del Clase IlI
grupo de riesgo 4, laboratorio para
trabajar con cdmara de guantes

Proteccion personal, microorganismos Clase I, clase Il
del grupo de riesgo 4, laboratorio para
trabajar con trajes especiales

Proteccion del producto Clase 11, clase Ill s6lo si incluye flujo laminar
Proteccion contra cantidades minimas Clase 1IB1, clase 11A2 ventilada hacia el
de sustancias quimicas/ exterior

radiontclidos voldtiles

Proteccion contra sustancias quimicas/ Clase |, clase 11B2, clase llI
radionticlidos voldtiles

Pagina 55



.

DIVISI®N &° »
N, ¢

oe INVESTIGACISN®, +°

FACULTAD DEMECICINA  o°
.

. L]
UNAM 2>

e Anexo B: Cédigos CRETIB y CRIT

Estos codigos se basan en las caracteristicas corrosivas, reactivas, toxicas e
inflamables de las sustancias, aunque en el coédigo CRETIB también son
consideradas la explosividad y las propiedades biologico-infecciosas que
puedan presentar.

Corrosivo (C)

Cuando una muestra representativa presenta cualqguiera de lo C
siguiente:

e En estado liguido acuoso presenten un pH menor o
igual a 2.0 o mayor o igual a 12.5.

e Esunsdlido que cuando se mezcla con agua destilada
presenta un pH menor o igual a 2.0 o mayor o igual a
12.5.

e Esunliguido no acuoso capaz de corroer el acero al CORROSIVO
carboén, tipo SAE 1020, a una velocidad de 6.35
mm/en o, a una temperatura de 328 K (55°C).

Reactivo (R)
Cuando una muestra representativa:

e Esunliguido o solido que después de ponerse en contacto
con el aire se inflama en un tiempo menor a 5 min., sin que
exista una fuente externa de ignicion.

e Cuando se pone en contacto con agua reacciona
espontdneamente y genera gases inflamables en una
cantidad mayor a 1 It/kg del residuo por hora.

e Posee en su constfitucidn cianuros o sulfuros
liberables, cuando se expone a condiciones
acidas.
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Explosivo (E)

Cuando tiene una constante de explosividad, mayor o igual al
nitrobenceno.

e Es capaz de producir una reaccidon o descomposicion

detonante o explosiva a 25°C y a 1.03 kg/cm? de presion.

EXPLOSIVO

Toxico (T)

Cuando se somete a la prueba de extraccion para toxicidad
conforme a la norma oficial mexicana NOM-053-SEMARNAT-1993,
el lixiviado de la muestra representativa que contenga cualquiera

de los constituyentes listados en las tablas 5, 6 y 7 de dicha norma

en concentraciones mayores a los limites senalados en dichas
TOXICO
tablas por ejemplo: Arsénico 5.0 mg/I, Niquel 5.0 mg/I, Mercurio 0.2

mg/I, Plata 5.0mg/I, Cloroformo 6.0mg/I, Fenol 14.4 mg/I.

Inflamable (1)

e Ensolucion acuosa contiene mds del 24% de alcohol en
volumen. Es liguido y tiene un punto de inflamacién inferior a

60°C.

o FACILMENTE
e No esliquido, pero es capaz de provocar fuego por INFLAMABLE

friccion, absorcidon de humedad o cambios quimicos

espontdneos (a 25°C y a 1.03 kg/cm?).

Se trata de gases comprimidos inflamables o agentes

oxidantes que estimulan la combustion.

Biologico- Infeccioso (B)

Se establece en la NOM-087-SEMARNAT-SSAT1-2002, y se puede

encontrar en la seccidon 4.1 de este manual.

Pagina 57



e DIVISI®N 3"

oe INVESTIGACISN®, +

FACULTAD DEMEDINA  o° @
UNAM . @

e Anexo C: Seguridad quimica

El riesgo de exposicion a sustancias quimicas toxicas, carcindgenas o
mutagenos es elevado debido a la naturaleza de las actividades de
investigacion realizadas en los laboratorios.

Toda persona involucrada en la manipulacidn de sustancias quimicas toxicas,
mutagenos y carcindgenas deberd portar al menos una bata de laboratorio
y guantes apropiados en tamano y tipo de material.

Todas las sustancias quimicas almacenadas o en uso dentro del laboratorio
deberdn estar amparadas por su Hoja de Datos de Seguridad (MSDS)
correspondiente. Las MSDS actualizadas podrdan ser descargadas del sitio
web de la campan ira que fabrica el reactivo correspondiente.

Las sustancias no deberdn almacenarse por orden alfabético, sino de
acuerdo con los lineamientos de almacenaje segun dafinidad vy
compatibilidad de materiales y sustancias.

Las sustancias quimicas voldtiles, explosivas, inflamables o altamente
reactivas deberdn almacenarse en cantidades limitadas dentro del
laboratorio.

Todas las sustancias quimicas deberdn almacenarse en lugares donde no
puedan golpearse accidentalmente, lejos de fuentes de ignicion vy
protegidas de la luz del sol y del agua.

Los frascos con liquidos peligrosos (corrosivos, altamente reactivos o
inflamables) deberdn almacenarse a menos de 1 metro de altura de tal
modo que No sed necesario subir a bancos para alcanzarlos.

Antes de dar inicio a cualquier procedimiento que implique la manipulacion
de sustancias quimicas se deberd leer y comprender las MSDS
correspondientes para conocer los procedimientos de emergencia, las
compatibilidades quimicas y la manera de almacenar, manipular y desechar
la sustancia quimica en cuestion.

Las efiguetas de todo frasco almacenado en el laboratorio deberdn
inspeccionarse rutinariamente para reemplazar las danadas o evitar mayor
dan o.

Algunos tipos de sustancias son sensibles a la descomposicion su bita o
tienden a explotar al ser sometidas a golpes, agitacion, vibracion o calor.
Algunas de ellas se vuelven mds sensibles conforme envejecen.
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TABLA 10. Tabla de sustancias explosivas y de descomposicion explosiva.

Sustancias de descomposicidon explosiva

Sustancias susceptibles a golpes

Ozbnidos

Perdxidos
Picratos

e Acetilido
Oxido de amina
Azidas
Cloratos Nitrato de amonio
Diazonios Perclorato de amonio
Fulminatos Acetilido de cobre
N- haloaminas Dinitrotolueno
Hipohalitos Trinitrotolueno

Hidroperdxidos
Nitfratos y nitritos

Percloratos

Fulminato de mercurio
Azida de plomo
Nifroglicerina

Acido picrico seco

TABLA 11. Compatibilidad entre sustancias quimicas.

Sustancia

Evite contacto con:

Acido acético

Acido crémico, nitrico, compuestos hidroxilos, dcido perclérico,
perdxidos, permanganato.

Acido crémico

Acido acético, naftaleno, alcanfor, glicerina, terpentina, alcohol,
liguidos flamables.

Acido fluorhidrico

Amoniaco anhidro, hidroxido de amonio.

Acido nitrico

Acido acético, anilina, dcido crémico, dcido cianhidrico, sulfuro
de hidrogeno, liquidos y gases flamables.

Acido oxdlico

Plata y mercurio.

Acido perclérico

Anhidrido acético, bismuto y sus aleaciones, materiales orgdnicos.

Acido sulfurico

Clorato, perclorato y permanganato de potasio (o cualquier ofro
metal similar como el litio, sodio, etc.).

Acetileno Cloro, bromuro, cobre, flUor, plata y mercurio.

Amoniaco Mercurio, cloro, hipoclorito de calcio, yodo, bromo y dcido
anhidro fluorhidrico.

Sustancia Evite contacto con:
Anilina Acido nitrico, peréxido de hidrogeno.

Bromo y cloro

Amoniaco, acetileno, butadieno, butano, metano, propano (y
ofros gases derivados del petréleo), hidrégeno, carburo de sodio,
terpentina, benceno, metales pulverizados.

Carbdén activado

Hipoclorito de calcio y cualquier agente oxidante.

Sales amoniacales, dcidas, metales pulverizados, azufre,
Cloratos . .
materiales combustibles.
Clorato de o . L
. Acido sulfurico y demdas acidos.
Potasio
Cobre Acetileno y perdxido de hidrégeno.
Hidrocarburos FlUor, bromo, cloro, édcido crémico y perdxido de sodio.
Liquidos Nifrato de amonio, dcidos inorgdnicos, perdxido de hidrogeno,
flamables perdxido de sodio y haldgenos.
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Mercurio Acetileno, acido fulminico, amoniaco.
Me(ch.JIEej.sl (:(I)cd?gr)wos Agua, hidrocarbonos clorados, didéxido de carbono, haldgenos.
Nitrato de Acidos, polvos metdlicos, liquidos flamables, cloratos, nitritos,
Amonio azufre materiales combustibles.
Peréxido de Cobre, cromo, hierro, Io.r.noyor'por’re de Ios,m§foles O sus sales,
L alcoholes, acetona, anilina, nitrometano, liquidos flamables y
Hidrégeno .
gases oxidantes.
Permongorjo’ro Glicerina, etilen-glicol, benzaldehido y dcido sulfurico.
de Potasio
Perdxido de Alcohol, dcido glacial acético, anhidrido acético, benzaldehido,
Sodio disulfuro de carbono, glicering, efilenglicol, etil acetato y furfural.
Potasio Tetracloruro de carbono, didxido de carbono y agua.
Plata Ace’rilgno, dcido oxdlico, dcido tartdrico y compuestos
amoniacales.
Sulturo de Acido nitrico y gases oxidantes.
Hidrégeno
Yodo Acetileno, amoniaco y derivados amoniacales e hidrégeno.

TABLA 12. Sustancias que no deben ser combinadas ya que son incompatibles.

Categoria de sustancias Sustancias incompatibles
Materiales alcalinos como el sodio, Didxido de carbono, hidrocarburos
potasio, cesio v litio clorados, agua
Haldgenos Amoniaco, acetileno, hidrocarburos

Agentes oxidantes, como los dcidos
cromico y nitrico, los perdxidos o los
permanganatos

Acidos acético, sulfhidrico y sulfirico,
anilina, hidrocarburos

Pagina 60



DIVISI®N "

oe INVESTIGACISN®, +

FACULTAD DE MECICINA ,)i L]
UNAM . 2

7. Glosario

El presente glosario es una recopilacion de algunos de los términos que
presentan las NOM-087- SEMARNAT-SSA1-2002, NOM-052-SEMARNAT-2005,
NOM-018-STPS-2015 y LGPGIR.

Agente biolégico-infeccioso: Cualquier microorganismo capaz de producir
enfermedades cuando esta presente en concentraciones suficientes
(inbculo), en un ambiente propicio (supervivencia), un hospedero susceptible
y en presencia de una via de entrada. Ejemplos: los microorganismos
patdégenos, virus, pardsitos y priones (estructuras protfeicas). (NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002).

Agente enteropatégenos: Microorganismo que bajo ciertas circunstancias
puede producir enfermedad en el ser humano a nivel del sistema digestivo, se
transmite via oral-fecal. (NOM-087- SEMARNAT-SSA1-2002).

Bioterio: Es un drea o departamento especializado en la reproduccion,
mantenimiento y control de diversas especies de animales de laboratorio en
optimas condiciones, los cuales son utilizados para la experimentacion,
investigacion cientifica y desarrollo tecnolégico. (NOM-087-SEMARNAT- SSAT-
2002).

Carcinégeno; cancerigeno: Producto quimico capaz de alterar el material
genético, sus sistemas enzimdticos de reparacion, los genes o los factores
biomoleculares que controlan la division y proliferacion celular. También se
conoce como una sustancia quimica peligrosa o mezcla de sustancias
quimicas que induce cdncer o aumenta su incidencia. (NOM-018-STPS-2015).

Cepa: Cultivo de microorganismos procedente de un aislamiento. (NOM-087-
SEMARNAT-SSAT1-2002).

Constituyente Toxico: Cualquier sustancia quimica contenida en un residuo y
qgue hace que éste sea peligroso por su toxicidad, ya sea ambiental, aguda o
croénica. (NOM-052-SEMARNAT-2005).

CRETIB: El acronimo de clasificacion de las caracteristicas a identificar en los
residuos peligrosos y que §ignifico: corrosivo, reactivo, explosivo, toxico
ambiental, inflamable y biologico-infeccioso. (NOM-052-SEMARNAT-2005).

CRIT: El acronimo de clasificacion de las caracteristicas a identificar en los
residuos peligrosos y que significa: corrosivo, reactivo, inflamable y toxico
ambiental. (NOM-052-SEMARNAT-2005).

Disposicion final: Accién de depositar o confinar permanentemente residuos
en sitios e instalaciones cuyas caracteristicas permitan prevenir su liberaciéon al
ambiente y las consecuentes afectaciones a la salud de la poblacidn y a los
ecosistemas y sus elementos (LGPGIR 19-06-07).

Envase: Es el componente de un producto que cumple la funcidn de
contenerlo y protegerlo para su distribucion, comercializacion y consumo
(LGPGIR 19-06-07).
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Generador: Persona fisica o moral que produce residuos, a través del
desarrollo de procesos productivos o de consumo (LGPGIR 19-06-07).

Gestion Integral de Residuos: Conjunto articulado e interrelacionado de
acciones normativas, operativas, financieras, de planeacién, administrativas,
sociales, educativas, de monitoreo, supervision y evaluacion, para el manejo
de residuos, desde su generacion hasta la disposicion final, a fin de lograr
beneficios ambientales, la optimizacion econdmica de su manejo y su
aceptacion social, respondiendo a las necesidades y circunstancias de cada
localidad o region (LGPGIR 19-06- 07).

Hoja de Datos de Seguridad: La informacion sobre las caracteristicas intrinsecas
y propiedades de las sustancias quimicas o mezclas, asi como de las
condiciones de seguridad e higiene necesarias, que sirve como base para el
desarrollo de programas de comunicacion de peligros y riesgos en el centro
de trabajo. (NOM-018-STPS-2015)

Identificacion: La representacion grdfica que proporciona informacion de
seguridad y salud, que figura en la senalizacion o en la Hoja de Datos de
Seguridad, HDS, y contiene el nombre de la sustancia quimica peligrosa o
mezcla, el color de seguridad, la forma geométrica de la senal, la clase de
peligro y la categoria de peligro, igual que la simbologia del equipo de
proteccion personal que se deberd usar, a fin de permitir su conocimiento en
el marco de la utilizacién. Por ejemplo: en el transporte, el consumo o el centro
de trabajo. (NOM-018-STPS-2015).

Incompatibilidad: Aquellas sustancias de elevada afinidad cuya mezcla
provoca reacciones violentas, tanto por calentamiento, como por emisiones
de gases inflamables o téxicos. (NOM-018-STPS-2015).

Inmediatamente Peligroso para la Vida y la Salud (IPVS): Es una concentraciéon
que representa una amenaza inmediata para la vida, y que puede producir
efectos adversos irreversibles para la salud en un periodo de 30 minutos, o que
puede afectar la capacidad de una persona para escapar de una atmosfera
de peligrosa. (NOM-018-STPS-2000).

Inventario de Residuos: Base de datos en la cual se asientan con orden y
clasificacion los volumenes de generacion de los diferentes residuos, que se
integra a partir de la informacién proporcionada por los generadores en los
formatos establecidos para tal fin, de conformidad con lo dispuesto en este
ordenamiento (LGPGIR 19-06-07).

Irreconocible: Pérdida de las caracteristicas fisicas y biologico-infecciosas del
objeto para no ser reutilizado. (NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002).

Limite inferior de inflamabilidad; explosividad inferior: La concentracién
minima de cualquier vapor o gas (% por volumen de aire), que se inflama o
explota si hay una fuente de ignicion presente a la temperatura ambiente.
(NOM-018-STPS-2015).

Limite superior de inflamabilidad; explosividad superior: La concentraciéon
mdxima de cualquier vapor o gas (% por volumen de aire), que se inflama o
explota si hay una fuente de ignicidon presente a la temperatura ambiente.
(NOM-018-STPS-2015).
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Manejo: Conjunto de operaciones que incluyen la identificacion, separacion,
envasado, almacenamiento, acopio, recoleccidén, transporte, tratamiento y
disposicién final de los residuos peligrosos biologico-infecciosos. (NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002).

Manejo Integral: Las actividades de reduccion en la fuente, separacion,
reutilizacién, reciclaje, con-procesamiento, tratamiento biologico, quimico,
fisico o térmico, acopio, almacenamiento, transporte y disposicion final de
residuos, individualmente realizadas o combinadas de manera apropiada,
para adaptarse a las condiciones y necesidades de cada lugar, cumpliendo
objetivos de valorizacion, eficiencia sanitaria, ambiental, tecnoldgica,
econdmica y social (LGPGIR 19-06-07).

LGEEPA: Ley General del Equilibrio Ecoldégico y Proteccidn al Medio Ambiente.
LGPGIR: Ley General para la Prevencion y Gestion Integral de los Residuos.

Material: Sustancia, compuesto o mezcla de ellos, que se usa como iNsuMmo y
es un componente de productos de consumo, de envases, empaques,
embalajes y de los residuos que estos generan (LGPGIR 19-06-07).

Método de Mitigacidn: Es un conjunto de técnicas y procedimientos especificos
para el control de los peligros y riesgos inherentes a las sustancias quimicas
peligrosas; por fugas o derrames tales como: absorcidén, adsorcion,
neutralizacién, recubrimiento, confinamiento, dilucidén, taponamiento vy
dispersion, entre otros. (NOM-018-STPS-2000).

Muestra biolégica: Parte anatdmica o fraccion de drganos o tejido,
excreciones o secreciones obtenidas de un ser humano o animal vivo o muerto
para su andlisis. (NOM-087-SEMARNAT-SSA1- 2002).

Mutagenicidad: La mutacidon en células en los organismos o en ambos vy
gue son capaces de provocar cambios fisicos o funcionales en generaciones
subsecuentes. (NOM-018-STPS-2015).

Organo: Entidad morfoldégica compuesta por la agrupacidén de tejidos
diferentes que concurren al desempeno de un trabagjo fisioldgico. (NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002).

Peligro: La capacidad intrinseca de las propiedades y caracteristicas fisicas,
quimicas o de toxicidad de una sustancia quimica peligrosa o mezcla para
generar un dan o al trabajador o en el centro de trabajo. (NOM-018-STPS-2015).
(TABLA 12, 13).

TABLA 13. Tipos de peligro.

Toxicidad Inflamabilidad Reactividad
Es la capacidad que
Es la capacidad de fienen las sustancias I .
. P Es la posibilidad que tiene
una sustancia para quimicas para arder en - .
~ . una sustancia para liberar
causar dano a la salud funcion de sus .
. . . - energia
a un organismo Vivo. propiedades fisicas y
quimicas.

(NOM-018-STPS-2015).
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TABLA 14. Categorias de peligro.

Categoria de peligro

1
2

4
5
Tipo A
Tipo B
TipoCyD
TipoEYyF
Tipo G

(NOM-018-STPS-2015).

Polimerizacién peligrosa: Es una reaccién quimica en la que dos o mds
moléculas de la misma sustancia quimica peligrosa o al contacto con otras,
se combinan para formar moléculas mds grandes, lo que genera una
liberacién descontrolada de energia y puede provocar incendios o
explosiones. (NOM-018-STPS-2000).

Porcentaje de voldtilidad: Es la proporcion de volumen de una sustancia
quimica peligrosa que se evapora a 21°C. (NOM-018-STPS-2000).

Prestador de servicios: Empresa autorizada para realizar una o varias de las
siguientes actividades: recoleccion, fransporte, acopio, tratamiento vy
disposicion final de residuos peligrosos biologico-infecciosos. (NOM-087-
SEMARNAT-SSA1-2002).

Rango de inflamabilidad: Es el porcentaje de mezclas de vapor o de gas
inflamable en aire, comprendido entre los limites superior e inferior de
inflamabilidad. (NOM-018-STPS-2000).

Reactividad; inestabilidad: La posibilidad que tiene una sustancia quimica
peligrosa para liberar energia. (NOM-018-STPS-2000).

Reciclado: Transformacion de los residuos a través de distintos procesos que
permiten restituir su valor econémico, evitando asi su disposicion final, siempre
y cuando esta restitucion favorezca un ahorro de energia y materias primas sin
perjuicio para la salud, los ecosistemas o sus elementos (LGPGIR 19-06-07).

Residuo: Material o producto cuyo propietario o poseedor desecha y que se
encuentra en estado solido o semisdlido, o es un liquido o gas contenido en
recipientes o depodsitos, y que puede ser susceptible de ser valorizado o
requiere sujetarse a tfratamiento o disposiciéon final conforme a lo dispuesto en
esta Ley y demds ordenamientos que de ella deriven (LGPGIR 19-06-07).

Residuos Incompatibles: Aquellos que al entrar en contacto o al ser mezclados
con agua u otros materiales o residuos, reaccionan produciendo calor,
presion, fuego, particulas, gases o vapores daninos (LGPGIR 19-06-07).

Residuos peligrosos: Son aquellos que posean alguna de las caracteristicas de
corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad, inflamabilidad, o que
contengan agentes infecciosos que les confieran peligrosidad, tal como
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envases, recipientes, embalajes y suelos que hayan sido contaminados
cuando se transfieran a oftro sitio (LGPGIR 19-06-07).

Residuos Peligrosos Biolégico-Infecciosos (RPBI): Son aquellos materiales
generados durante los servicios de atencion médica que contengan agentes
biologico-infecciosos, y que puedan causar efectos nocivos a la salud y al
ambiente en caso de que su manejo o disposicion sean inadecuados. (NOM-
087-SEMARNAT-SSA1-2002).

Reutilizacion: El empleo de un material o residuo previamente usado, sin que
medie un proceso de transformacion (LGPGIR 19-06-07).

Riesgo: Probabilidad o posibilidad de que el manejo, la liberacion al ambiente
y la exposicidon a un material o residuo, ocasionen efectos adversos en la salud
humana, en los demds organismos vivos, en el agua, aire, suelo, en los
ecosistemas, o en los bienes y propiedades pertenecientes a los partficulares
(LGPGIR 22-05-2016).

Riesgo: La probabilidad de que los efectos nocivos de una sustancia quimica
peligrosa 0 mezcla por una exposicion cronica o aguda de los trabajadores
altere su salud o, por su capacidad de arder, explotar, corroer, entre oftras,
dane el centro de trabajo. (NOM-018-STPS-2015).

Riesgo = Peligro x Exposicion.

Riesgo a la Salud: Es la probabilidad de que una sustancia quimica peligrosa
pueda causar directa o indirectamente lesidén, temporal, permanente o la
muerte del trabajador por ingestion, inhalacion o contacto. (NOM-018-STPS-
2015).

Riesgo de Inflamabilidad: Es la probabilidad que tienen las sustancias quimicas
para arder en funcién de sus propiedades fisicas y quimicas. (NOM-018-STPS-
2015).

Sangre: El tejido hemdatico con todos sus elementos. (NOM-087-SEMARNAT-
SSA1-2002).

Separacion: Segregacion de las sustancias, materiales y residuos peligrosos de
iguales caracteristicas cuando presentan un riesgo. (NOM-087-SEMARNAT-
SSA1-2002).

Simbolo: El elemento grafico que sirve para proporcionar informaciéon de
manera concisa. (NOM- 018-STPS-2015).

Sustancia Quimica Peligrosa: Sustancias quimicas peligrosas o mezcla:
Aquellas que por sus propiedades fisicas, quimicas y caracteristicas
toxicoldgicas presentan peligros fisicos para las instalaciones, maquinaria y
equipo, y para la salud de las personas que se encuentre en el centro de
trabajo. (NOM-018-STPS-2015).

Tejido: Entidad morfoldgica compuesta por la agrupacion de células de la
misma naturaleza, ordenadas con regularidad y que desempeno en una
misma funcion. (NOM-087-SEMARNAT-SSA1- 2002).
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Teratégeno; teratogénico: Es toda sustancia que causa defectos de
nacimiento no hereditarios. (NOM-018-STPS-2000).

Toxicidad: La propiedad de una sustancia o mezcla de sustancias de provocar
efectos adversos en la salud o en los ecosistemas. (NOM-052-SEMARNAT-2005).

Toxicidad Ambiental: La caracteristica de una sustancia o mezcla de
sustancias que ocasiona un desequilibrio ecologico. (NOM-052-SEMARNAT-
2005).

Toxicidad Aguda: El grado en el cual una sustancia o mezcla de sustancias
puede provocar, en un corto periodo de tiempo o en una sola exposicion, dan
0s o la muerte de un organismo. (NOM-052- SEMARNAT-2005).

Toxicidad Crénica: Es la propiedad de una sustancia o mezcla de sustancias
de causar efectos daninos a largo plazo en los organismos, generalmente a
partir de exposiciones continuas o repetidas y que son capaces de producir
efectos cancerigenos, teratogenicos o mutagenicos. (NOM- 052-SEMARNAT-
2005).

Tratamiento: Procedimientos fisicos, quimicos, bioldgicos o térmicos, mediante
los cuales se cambian las caracteristicas de los residuos y se reduce su volumen
o peligrosidad (LGPGIR 22-05- 2016).

Tratamiento: El método fisico o quimico que elimina las caracteristicas
infecciosas y  hace ireconocibles a los residuos peligrosos bioldgico-
infecciosos. (NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002).

Velocidad de evaporacion: El cambio de estado por presidn o temperatura,
de una cantidad  de sustancia liquida o sélida a vapor en un determinado
tiempo. El valor de esta velocidad tiene como base el de la sustancia de
referencia. (NOM-018-STPS-2015).
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